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t1 Henersbin Conceio Municipal, presidido por ¢l civdadano Alcaide Municipat Profesor Santisgo
federice Pelicd Rojas, consciente que el gbordoje de la protlematica del Municipio de

viomostenango debe hacerse desde un punto de wista integral, con participaaon de orgamzaciones

socialos de base organizaciones no gubernomentaies, Orgamnizaciones pubernamentaios v g
Munricipalidad como ente rector del desarccllo, presenta este pian de “Paifticas Publicas Municipales
de Sepuridad Alimentaria y Nutricional con €nfasis ©n la 1Az v s luventud”, con el proposito de
responder de una manera 10pica, sisterndtica y planificada a ias demandas de {2 peblacion y en

contranosicion de una practica impsovisada y empirica del ejercicio det Goblerno Local.
"La Politica Pablice Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional, con énfasis en la Nifiez y 1o
Juventud”, se arumea come una pcolitica de Municipio, con enfoous integral, dentro de un rnarco do
estraterias y mnloda‘og,:as; que permitan disminuir el indice de desautnicion crénica imperante en
| e P nr_lpla de pMomostenango, partienda ge los ejes temiéticos y lineamientos gengrales de 3

1 Polliica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, y de manecra especifica pare esta politica
c¢ establecen fos siguientes: 1. Disponibilidad y Acceso a Alimentas; 2. Cansurno y Apravechemiento

Biotdgico de los Alitnentos; 3. Proteccidn Inmtegral de la Nifiez y Adolescencia, 4. Fortalecimiento doel
fritorno Sociopolitico Municipal,

Ls experiencia en la Administracidn Municipal demuestra que preveer servicios a la poblacidn es
importante, Inciuso indispensebie, pere no suficiente, por ello el Codigo Municipal asigna a los
poviernas municipales, funciones y responsadilidades mds ampiias que garanticen ¢l Desarrailo
Econdmico Loca!, 2l Ocdenarsiento Territorial y o chur;rmd Alrmentaria y Mutricional, es glli hacia
donde pstemoes orientands  esta Poilbica BMunicipal con los instrumentos modernos de
M‘inunlstfaﬂnn y Geston de Municipso.

LN reta y un avance sigmficativo on la Mistoria gl que hacer dunicipsl vio

Luta Pontica renrpaonty
oiver un protrierna que por aiios

Liomusienango, porque permite ldentdcar, pricrazar, defnir y res
censible, n vistbie en los programas v provectns rir- Gestion Municipal, ta Boiltics
vauniipal de Sepuridad Aimentania tiene una duracidn inicial de 10 afios & parti de sulancamicnto,
Y OSC USpeTS (Ui esii DIOCeST sE asuma por las instituciones del toctor pablico v privado con un

no ha sido

vupetita de verdalera coordinacon e integracidn, enresnuesta o) tema de Desmsrrion Cranica.

-

Findmente reltero nuestra veluntad politica, apoyo técnico y Irin'atico a ls ejecucidn de eatn Folitica
Put:ica Municipal, pare gue se convierta en g pua fde ';'"‘”“ el Desarrolla intepral de
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Momost}éﬂahﬁ?gb, encabezado bor su Autoridad Municipal,
administracion 2012-2016, en cumplimiento de su mandato legal de promover el
desarrollo de su municipio, (articulos.35 y 142 del Cédigo Municipal), teniendo en
cuenta las necesidades y prioridades de sus habitantes, en este caso particular con
énfasis en la proteccion de los derechos de la nifiez y adolescencia; asi como el apoyo
de acompafamiento técnico y financiero de algunas organizaciones, con quienes se ha
coordinado y consensuado la formulacion de la Politica Publica de Seguridad
Alimentaria y Nutricional con énfasis en la Proteccion de la Nifiez y Adolescencia de
Momostenango, Totonicapdn, esto fue posible al trabajo que ha realizado la Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional COMUSAN y la Comisién Municipal
de la Nifiez y Adolescencia, quienes luego de identificar la coincidencia de muchos
temas y la necesidad de unificar esfuerzos, consideraron en el marco de la presente
politica publica, fusionarse y denominarse en adelantes “Comision Municipal de
Sequridad Alimentaria, Nutricional, Nifiez y Adolescencia” COMUSANNA, esta comision
forma parte del Consejo Municipal de Desarrollo COMUDE, dicha comision esta

“integrada por: SERJUS, CEIPA, SESAN, MAGA, EDUCACION, CENTRO DE SALUD, ADIPO,

NUTRI-SALUD, COIMO, APADER, CONALFA, COMISION DE LA MUIER, COMISION DE

SALUD MUNICIPAL, ASDIM, Y LAS OFICINAS MUNICIPALES DMP, OMM, OMDEL Y
GERENCIA MUNICIPAL.

Para la formulacién de politica publica fue muy' importante la coordinacion
interinstitucional de 0G’s, ONG’s y organizaciones comunitarias y cooperacion
internacional como USAID/Nutri-SaIud y los aportes técnicos, metodoldgicos y de
participacion de las y los integrantes de la COMUSANNA, a quienes agradecemos, por
su participacién y aporte en el presente proceso el cual ha dado como fruto Ia
formulacidn de la politica ptiblica en mencidn, la que esperamos sea un instrumento
prioritario que contribuya con la gestion del desarrollo del Municipio.

La formulacién de la politica publica permitié construir, mediante una participacion
proactiva y eficiente de las y los representes de las organizaciones, instituciones y
representantes de comunidades, para construir de manera conjunta- una vision de
futuro alcanzable a través de la articulacion de procesos sociales, institucionales y
politicos. De este modo se vinculan los objetivos institucionales, las acciones y el
presupuesto para el mejoramiento de las condiciones de vida de las familias, en
particular de la nifiez y adolescencia del municipio. Ratifica la voluntad politica y la
necesidad de lograr en el nivel territorial importantes alianzas entre comunidades,
sector publico y privado, asi como una activa participacién de los sectores academicos
de la sociedad civil y de las Organizaciones No Gubernamentales. En relacié_n a los

Folitica Publica de Sﬂguﬁdacl Alimentaria y Nutricional con énfasis en la [roteccién dela
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icos, los sectores que interacttan principalmente a través de la Direccién

Planificacion (DMP), la Oficina Municipal de la Mujer y del Consejo
(COMUDE), en especial de la COM USANNA quienes jugaron un
El involucrar al proceso a los sectores politicos

aspectos técni
Municipal de
Municipal de Desarrolio

papel protagénico en este proceso.
permitira validar de mejor manera la vision de largo plazo.

La pertinencia cultural, la equidad de género, la solidaridad entre las comunidades, e
empoderamiento comunitario, la voluntad politica, la articulacion de esfuerzos y
recursos, la proteccién de la nifiez y adolescencia, son pilares fundamentales para

alcanzar las metas y objetivos planteados en la politica publica.

La presente politica publica, en su drea programatica, se disefié de tal manera que no
fuera complicado de utilizar ni aplicar, pero serd posible, su uso y aplicaciéon en la
medida que tanto el gobierno local, las organizaciones locales, las cooperaciones
externas amigas asignen recursos para cada una de las acciones propuestas, asi como
la ai;ti\_fa_y proactiva participacién comunitaria, especialmente alcaldes comunitarios, el
sistema de consejos, grupos organizados de mujeres, agricultores y los COCOSAN’es.
Esto serd mediante la elaboracién de manera conjunta, un plan operativo que permita
concretar cada accion. Sera la COMUSANNA la encargada de dar el seguimiento y
monitoreo respectivo, esperando gue este proceso sea un precedente gque unificando
esfuerzos y voluntad politica, permitan promover cambios verdaderos y sin

discriminacion de ninguna naturaleza.

Folitica Publica de chun'dacl Alimentaria Y Nutriciona! con énfasis enla Frntccciér{?gc: la
Nifiez y Adolescencia del municipio de Mama&tcnangﬂ, T otonicapan
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acuerdo a lo que establecido en la Ley SINANSAN, dicha comisién se conformé en el
ano 2,010 y reactivada en el mes de enero 2012 en la administraciéon 2012-2016.
Posterior en el afio 2012, por considerarse un espacio de articulacién, Yy que ambas
comisiones enfocan sus acciones hacia el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes
velando por el pleno goce de los derechos humanos; en el mismo afio 2012, a nivel
interno se logra integrar al sector nifiez y adolescencia, la comisidn antes mencionada
y la Comision Municipal de la Nifiez y Adolescencia del COMUDE, han unificado SUS
esfuerzos y criterios, y, en el marco de la presente politica publica, ambas comisiones
se ha fusionado en una sola comisidn que en adelante se denomina “Comisién
Municipal de Seguridad Alimentaria, Nutricional, de la Nifiez y Adolescencia”
COMUSANNA, vista desde un punto mas integral y también lograr la participacién de
todos los actores y actoras en una misma comisidn. Ya que ademas del alto indice de
desnutricién que este sector sufre, fue importante considerar los demas problemas
que aquejan a la nifiez y adolescencia como el maltrato, violencia, trabajo infantil Y
desproteccion que existe hacia este grupo vulnerable. Cabe mencionar que este
proceso se llevo a cabo respondiendo al mandato de la Ley de Proteccion Integral de
Nifiez y Adolescencia en su articulo 83.

Las autoridades municipales consientes de la problematica que sufre la poblacion por
la inseguridad alimentaria, se han propuesto conjuntamente con las instituciones que
llevan a cabo actividades relacionadas al tema y que tienen presencia en el municipio,
dialogar, consensuar y coordinar acciones de forma conjunta, con el objetivo de
mejorar el impacto y disminuir los porcentajes que actualmente se tiene de
desnutricion y vulnerabilidad en el cumplimiento de sus derechos humanos, en
particular de la nifiez y adolescencia.

la COMUSANNA, estda integrada por representantes de organizaciones
gubernamentales, no gubernamentales y la sociedad civil organizada. Este proceso se
llevd a cabo respondiente a lo establecido en el articulo 2 del Codigo Municipal y la Ley
de Consejos de Desarrolio Urbano y Rural.

Cuando va estaba consolidada la idea, se decidié llevar esta iniciativa al seno del
Consejo Municipal de Desarrollo COMUDE, para que dicha comision fuera acreditada.

Ante tal situacién, la municipalidad, la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria,
Nifiez y Adolescencia tiene dentro de sus objetivos, coordinar esfuerzos para disminuir
la situacién .de inseguridad alimentaria y nutricional, contribuir en la promocion y
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ncia de Momostenango, de igual
que contribuyan a mejorar la
3 las necesidades de este

os derechos de la ninez y adolesce
so de planes programasy proyectos
proteccion integral que respondan

defensa de |
manera, el impul
seguridad alimentaria y

sector.

3 14 de diciembre de 2012, el Concejo Municipal
NA, acordaron la necesidad de formular Ia

onal con énfasis en la nifiez y
ué es politica publica, para

Seglin acta Numero 03-2012, de fech
v las y los integrantes de la actual COMUSAN
politica publica de seguridad alimentaria Y nutrici
adolescencia, iniciando con el desarrollo de un taller sobre g

y todas conocieran el marco juridico y las bondades de la misma.

que todos

la municipalidad, a través de sus dependencias y otras
ecesidad de gestionar ante las instancias miembros de la

COMUSANNA apoyo para la formulacion de |a politica publica de seguridad alimentaria
y nutricional y proteccion integral de la nifiez y adolescencia, considerando todas las
instancias la solicitud como una iniciativa necesaria y pertinente a las necesidades del
municipio, aprobando la solicitud y se contrata la consultoria, quienes facilitan el
proceso de formulacion de la politica publica en el seno de Ia Comisiéon Municipal de
uridad Alimentaria, Nutricional, Nifiez y Adolescencia COMUSANNA, el resultado de

luego de este proceso,
organizaciones, plantean lan

Seg
todos estos esfuerzos es la presente politica publica.

Fﬂliﬁca
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Segun lo establec:do en Ia Constntucnon Politica de la Republica de Guatemala,
especificamente en el articulo 2, en la que se manifiesta que es deber del Estado,
garantizar la vida, la seguridad y el desarrollo integral a las y los habitantes de la
republica; la alimentacion y la nutricién partes inherentes a dichos derechos.

De acuerdo al articulo 35 del Cédigo Municipal, en la que establece las atribuciones
generales del Concejo Municipal, especificamente el inciso “c” en la que fiteralmente
dice: La convocatoria a los distintos sectores de la sociedad del municipio para la
formulacion e institucionalizacién de las politicas publicas municipales y de los planes
de desarrollo urbano y rural del municipio, identificando y priorizando las necesidades
comunitarias y propuestas de solucion a los problemas locales.

El articulo 7 del codigo municipal, referente a los derechos y obligaciones de las v los
vecinos, especificamente en el inciso “f” la que literalmente dice: “Participar activa y
voluntariamente en la formulacidn, planificacién, ejecucién y evaluacién de las politicas
publicas municipales y comunitarias”.

Basados en la informacion de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
SESAN, especialmente del tercer censo de talla, realizado en Guatemala en el afio
2008, Momostenango es el segundo municipio con mayor prevalencia de desnutricidon
coh un 74.10%, seguidos de Santa Maria Chiquimula que ocupa el primer lugar con un
75.50%.

Porque es necesario que la nifiez y adolescencia tenga una vida de libre de
vulnerabilidad y maltrato, y, que prevalezcan los derechos humanos de Ia poblacién en

mencion.

Por estos y otras situaciones, se ha tendido la necesidad de consensuar con
organizaciones con presencia en el municipio la formulacion de manera participativa
de una politica publica orientado a la seguridad alimentaria y nutricional con énfasis en
la proteccion integral de la nifiez y adolescencia, sin perder de vista la familia como
nucleo vida, convivencia y desarrollo integral, con particular énfasis del rol de las
madres en la gestion de la seguridad alimentaria y nutricional de la familia.
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Agenda Hemisférica sobre Trabajo Decente (Brasilia, 2006) En donde se establecen dos
metas especificas en relacidon al trabajo infantil:

Eliminar las peores formas de trabajo infantil para 2015
Eliminar el trabajo infantil en su totalidad para 2020

5.2 Marco Nacional:

Constitucion Politica: Establece gue los nifios, nifias y adolescentes son personas humanos y
en consecuencia son sujetos sociales, y que como Estado y Sociedad debemaos hacer

nuestros mejores esfuerzos, para que ellos y ellas se beneficien del bien comun a la que
todos los habitantes de la Republica aspiramos.

La Ley del Sistema Nacio-nal de Seguridad Alimentaria y Nutricional -SINASAN- mediante el
Decreto 32-2005. En la misa se establecié la creacién de la Secretaria Ejecutiva de Seguridad
Alimentaria y Nutricional -SESAN-.

La Ley para la Maternidad Saludable 32-2010

Acuerdos de Paz, en lo relativo al acuerdo global sobre derechos humanos, acuerdo de
identidad y derechos de los pueblos indigenas y el acuerdo sobre fortalecimiento de la
sociedad civil. | |

Ley de Proteccion Integral: Es un instrumento juridico de integracion familiar y promocion
social, que persigue lograr el desarrollo integral y sostenible de la nifiez y adolescencia
guatemalteca, dentro de un marco democratico de irrestricto respeto a los derechos
humanos”. Articulo 13 convocan las corporaciones municipales para integrar la CMN.

Ley de Adopciones: Ademas de desarrollar en un texto ordinario normas constitucionales e
iaternacionales sobre la materia, busca frenar el negocio y trata de nifios y nifias. Dicha ley
establece que existen dos tipos de adopciones, la nacional y la internacional;

Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de. Personas: Estal::lece gque es e-sencial
aprobar una Ley que permita combatir la trata, de personas en sus diversas modah‘dade_s,
entre otras: explotacion sexual comercial, laboral, servidumbre, esclavitud, matnmcfr:uo
forzado, trafico de organos, mendicidad o cualquier otra modalidad de explotacion,
considerados actualmente como delitos transnacionales; mismos que mezrecen un
tratamiento prioritario y que requieran la implementacion de meca,ni'smos efectn-ros en !os
ambitos judiciales, policiales y sociales, con la participacién de | I.as ) instancias
gubernamentales e instituciones publicas y privadas vinculadas con esta tematlca .

e
| PROPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALs,
| Biblioteca Central

g el ralied M- -yl 8 [ 33 3]

gl *-0

L] L]
-n T TTENYE R LJ " - ..
l-iq-ll--iﬂii-—'_-!-iﬂil-—uq It '
‘ a
l..‘

ey N TR LY

B it Poblica do Geguridad Alimentaria y Nutricional con érfasis en la Proteccién de la
O , '

L]
]
r

.
3

o .._..__......-.....-........--.-.........-—....-h.i..d.-—.--..ll-i-l-l-l-ll-ﬂ-'



ta ley es regular el funcionamiento

a1 Alba-Keneth: El objeto de es _ :
esguardo inmediato de nifios,

Ley del Sistema de Alert |
Keneth para la localizacton y T

del sistema de Alerta Alba-
' sustraidos o desaparecidos.

rollar los principios constitucionales referentes a la
uncionamiento de los municipios y demas
y el contenido de las competencias que

Cédigo Municipal: cuyo objeto s desar
organizacién, gobierno, administracion, y f

entidades locales determinadas en este Codigo
correspondan a los municipios en cuanto a las materias que estas regulen (Art. 1), Por su

parte en el articulo 17 € inciso f del mismo Codigo se lee: Derechos y obligaciones de los

son derechos y obligaciones de los vecinos: f) Participar activa y voluntariamente

VECINOS.
ejecucion y evaluacion de las politicas publicas municipales

en la formulacién, planificacion,

y comunitarias.

ano y Rural: siendo el objetivo del Sistema de Consejos
ministracion publica mediante la formulacion de
uestarios y el impulso de la coordinacion

Ley de Consejos de Desarrollo Urb
de Desarrollo el organizar y coordinar la ad
:poli'ticas de desarrollo, planes y programas presup'
interinstitucional, publica y'privada (articulo 3).

que en su cuarto considerando indica: Que la
ca y administrativa del

cania y relacion

Ley General de Descentralizacion:
descentralizacion implica el traslado del poder de decision politi
gobierno central hacia entes autdnomos caracterizados por una mayor cer
con la poblacion en cuanto a sus aspiraciones, demandas y necesidades, 1o que produce

espacios de participacion nuevos y necesarios para el desarrolio y el fortalecimiento del
sistema democratico, delegacion de competencias para implementar politicas publicas que
deben ser acompafiadas de recursos y fuentes de financiamiento, acorde a los mandatos

constitucionales y a los compromisos asumidos en el Acuerdo de Paz Firme y Duradera.

Ley de Desarrollo Social: cuyo objeto principal es la creacion de un marco juridico que

permita implementar los orocedimientos legales y de politicas publicas para llevar a cabo Ia
promocion, planificacion, coordinacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las acciones
gubernativas y del Estado, encaminadas al desarrollo de la persona humana en el aspecto
social, familiar, humano y su entorno, con énfasis en los grupos de especial atencion.

En la Ley de Educacién Nacional Decreto Legislativo No. 12-91, establece como una de sus
principios que la educacion es un derecho inherente de la persona humana y una obligacion

del Estado.

L3 Politica Publica Nacional de Proteccién Integral a favor de la Nifiez y Adolescencia 2004-
2015.
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Hoja de Ruta, para hacer de Guatemala un pais libre de Trabajo Infantil y establece varias
dimensiones y objetivos estratégicos:

LUCHA CONTRA LA POBREZA Inclusidn en 12 politica social contra la pobreza
POLITICA DE SALUD Garantia del derecho a la salud
POLITICA DE EDUCACION Garantia del derecho a la educacién

MARCO NORMATIVO Y DE PROTECCION Normas e instituciones adecuadas vy
suficientes

SENSIBILIZACION Y MOVILIZACION SOCIAL Conocimiento y rechazo sociales
CONOCIMIENTO Y SEGUIMIENTO Informacién con estadisticas actualizadas

Eif Acuerdo Gubernativo 250-2006 - Reglamento para la aplicacién del convenio 182 de la
OIT, sobre las peores formas de trabajo infantil v la accién inmediata para su eliminacién.

El Acuerdo 112-2006 relacionado a la Proteccidn Laboral de |a Nifiez y Adolescencia

El Acuerdo Ministerial No. 413-2009 (el relativo a la creacién de programas de educacion
para estudiantes con sobre-edad).

El Acuerdo Ministerial No. 396-2009 en el que establece autorizar con caricter
experimental y progresivo el ciclo de educacién bdasica por madurez v la carrera de
bachillerato en ciencias y letras por madurez del ciclo diversifico.

Politica Publica de Geguridad Alimentaria y Nutricional con énfasis onla Proteccisn defa 1 -+
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4 ubicado en la Region Vi (Suroccidente) del pais. Ocupa
vy su cabecera departamental, Totonicapan, se ubica
el nivel del mar’. En 2010, a lo largo de sus 8
s. Se estima que un 56% de sus habitantes

El departamento de Totonicapan est
una superficie aproximada de 1,061 km?
aproximadamente a 2,495 metros sobre
municipios vivian poco mas de 461 mil persona

] ’ y)
vive en areas rurales”.

de Huehuetenango; al Sur con el
Quiché; y al Oeste con el

uentra a una distancia

Totonicapan Limita al Norte con el departamento

departamento de Solold; al Este con el departamento de

departamento de Quetzaltenango. La cabecera departamental se enc
| . . " 3
de 203 kildmetros aproximadamente, de la ciudad capital”.

rman el departamento de Totonicapan son: Momostenango, Santa
o El Alto, San Andrés Xecul, San Bartolo Aguas calientes, San
a la Reforma vy la propia cabecera, una sublevacion en la
Aolas, la cual fue encabezada por Atanasio Tzul y
s K'iche's. Desde entonces se reconoce a la

‘Los municipios que confo
Marfa Chiquimula, San Francisc

Cristébal Totonicapan, Santa Luci
que desconocieron a las autoridades espa

Lucas Aguilar, coronando a Tzul como rey de lo
cabecera como Ciudad Procer.

Aungue la definicién de «ruralidad» es todavia un tema pendiente en el pais, se estima que
en 2010, tres de cada cinco personas habitan en areas rurales. Ademas, segun proyecciones

de poblacidén, el 51% de los habitantes son mujeres.

En €l depa&amento de Totonicapan existe una diversidad de costumbres, modos de vida,
erados de desarrollo artistico y un conjunto de manifestaciones en que se expresa la vida
tradicional, asi como aspectos deportivos y culturales, por supuesto la vida comercial, es el
motor de desarrollo en la mayoria de sus municipios (especiaimente la cabecera
departamental, San Francisco el Alto, San Cristobal Totonicapan y Momostenango, cada uno
en diferente nivel, pero el comercio es importante para las y los habitantes del

departamento.

La poblacién del departamento de Totonicapan proyectado para el 2014, segun el Instituto

Nacional de Estadistica es la siguiente:

! Gall, Francis. Diccionario geografico de Guatemala. Tipografia Nacional, 1976.
? Cifras para el Desarrollo Humano de Totonicapan, publicado por PNUD en 2011.

* Wikipedia
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Cuadro No. 01
Poblacion del departamento de Totonicapan
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e VATNCIRIOS . Masculino  Femenino  Total
Totonicapsn ‘ 66,284 75467 141,751
San Cristébal Totonicapan 18,800 20,580 39,380
San Francisco el Alto 33,844 35,744 69,588
San Andrés Xe;ul 17,585 20,298 37,883
Momostenango 67,527 69,510 - 137,037
Santa Maria Chiquimula 24,015 27,094 51,110
Santa Lucia la Reforma 11,452 12,740 24,191
San Bartolo 10,062 10,992 21,054 -
_Total poblacién del departamento 249,569 © 272,426 521,995

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE

Segun el segundo (2001) y tercer (2008) censo de talla realizada a nivel nacional, el
departamento de Totonicapan se encuentra de la siguiente manera con relacién a
desnutricion cronica:

Cuadro No. 02
Desnutricidn cronica en el departamento de Totenicapan

s E AL A NEES ERE LA BN R b L T RS R, B e O . Nl SO L B Bl UL 2 BN £ e b o g e e L S B L LR Al L kol il bkl ok e o g e et g AR vl el B D Nl b T e Rl T L Bl B LB Rl L e et Bt g N Rl S, T Rk L %, [ " T R EN ERTA FT NN TN I RFTTT 10N g ey

Prevalencia

No.

No.

Prevalencna

No. Municipio Dif. ¢
i P 2001 2001(%) 2008 2008% . %
1 Momostenango 3 593 79 40 4 531 74 10 -5.30
2  San Andrés Xecul 1,098 80.00 1,086 68.90 -131.10
San Bartolo Aguas -' _
3 _ | 469 70.40 524 66.60 -3.80
Calientes |
San Cristobal
4 _ ) 1,215 69.20 1,311 62.50 -6.70
Totonicapan -
5  SanFrancisco El Alto 2,138 70.90 2,229 66.90  -4.00
& Santa Lucia la Reforma 349 70.80 723 67.80 -3.00
7  Santa Maria Chiquimula 967 77.20 1,801 75.50 -1.70
8 Totonicapén 4,017 71.80 3,385 65.20 -6.60

AR LA LT el B e L Rl Ll Ll YL b P AERWAR R R T il o Y T T b B Bt Tl i i

By kL FLY 1] PP T T Py R B e B Bl el it B -k N L N P L Bl B Rl F o B e B P Pl d B bRt bl el S Bl Sl i bl W Rl ¢ L Rl B W R o g L B L 0 Y WAL RdRaL g

Fuente: Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional SESAN Totomcapan

El 100% de los municipios del departamento de Totonicapan, estan priorizados dentro del
Pacto Hambre Cero, con 473 comunidades identificadas.

El 82.2% de los nifios y nifias menores de 5 afios y el 69.4% entre 6 y 9 afios (escolares)
nadecen Desnutricién Crénica en el Departamento de Totonicapén.”

— s

% cisternatizacion de la Atencion integral y multisectorial a las familias del Programa Conjunto, abril 2013,
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la inseguridad alimentaria y

etos mas grandes a vencer en torno d
‘ rme de sistematizacion de Ia

En resumen, los r
nutricional en departamento de Totonicapan segun un info

atencion integral y multisectorial a las familias del programa Conjunto son.

a) Estado democratico débil con poca capacidad de promover la inclusion econdmica y

social.
b) Débil coordinacion intra e interinstitucional
c) Dispersion y falta de focalizacién de las intervenciones en SAN

:-'d) Débil participacion ciudadana

..- Cuadro No. 03 Segun el documento
Tndice Desarrollo Humano por Municipio “cifras  para el
Segun Componente. desarrollo  humano

2011-2012", en
Totonicapan, editado
por el PNUD, en
Guatemala, indica
que el Indice de
Desarrollo Humano —
IDH-; es un indicador
que muestra 1tres
dimensiones basicas

No.|  Municipio | IDH] Salud [Educacién|Ingresos
San Cristobal Totonicapan. |0.631[0.802 [0.534  |0.556

0
2|Totonicapan
“3| San Bartolo Aguas Calientes
4] san Francisco El Alto 0.565 |0.665
san Andrés Xecul 0.533[0.607 |0.450  |0.543
Momostenango
0.427

6 o
7| Santa Lucia La Reforma 0. 0.547 [0.243 0.492
" 8| Santa Maria Chiquimula___ |0.380[0.303 {0314 _ |0.516

para establecer el grado de desarrollo de una poblacion determinada. Estas dimensiones son
Salud, Educacién y Nivel de vida y su interpretacion se encuentra en una escala de 0 a 1;
donde 0 indica el nivel mas bajo de desarrollo humano y 1, el mas aito.

En este contexto vy en base al cuadro No.03 que aparece abajo, se puede observar que el
municipio de Momostenango el IDH (0.485), lo ubica en el sexto {6to.) lugar dentro del
concurso de los ocho municipios que componen el departamento. Muy por debajo de la
media.

Educacion: En educacion, el IDH incluye la tasa de alfabetizacion de mayores de 15 afios y la
matriculacién combinada de los 3 niveles educativos. Momostenango ocupa el quinto (5to)

lugar del departamento con un IDH de 0.474.

La Tasa Neta de Escolaridad, expresa la relacién entre la poblacién inscrita en la edad escolar
para el nivel dado y la poblacion total proyectada en dicha edad. Para Momostenango en el
2009 dicha tasa a nivel preprimaria alcanzo el 50.7%, la primaria obtuvo un 96%, mientras

b T T LT E
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que los indicadores mas bajos se reflejaron en los niveles de Basico 23% vy diversificado tan
solo un 3,7%. > |

Salud: En dmbito de salud, el IDH incluye el pardmetro esperanza de vida al nacer, que indica
cual es la edad mdés probable que alcanza-ria una persona que nace en un periodo de-
terminado, si se mantienen los patrones demograficos de ese momento. En este contexto,

Momostenango ocupa el séptimo (7mo.) lugar (IDH 0.499), tan solo arriba de Santa Maria
Chiquimula.

Nivel de Vida: El pardmetro del nivel de vida (ingresos), se calcula considerando los ingresos
promedios de la poblacion, en este sentido el IDH {0.533) vuelve a ubicar a Momostenango
en el sexto (6to,) lugar en el contexto del departamento.

En base a lo anterior, es necesario la implementacién de una politica municipal que busque
una mayor incidencia en la mejora de la esperanza de vida de la poblacién de
Momostenango, desde el momento mismo de la concepcion hasta los 1000 dias, periodo en
el cual se puede incidir en las mejores probabilidades de desarrollo humano de la poblacidn.
Por supuesto que sin descuidar los aspectos de salud |

Participacion. Es importante mencionar que existe dentro de las comunidades el interés por
garantizar los valores y practicas socio-culturales, religiosas y espirituales, encaminadas a
fortalecer la participacion ciudadana en condiciones de igualdad a otros pueblos, la
colaboracion comunitaria, el ejercicio de! derecho a ser consultado y a definir sus propias
hecesidades en los planos econémicos social y cultural.

En las costumbres, los ancianos indican la importancia de la orientacion a la niflez vy
juventud; las leyes consuetudinarias acerca de la prohibicion y la obediencia son las que
rigen al hombre durante toda su existencia como los principios basicos de la honradez, el
respeto y la oracion, antiguamente se castigaba con azotes a la persona que incurria en
faltas, dependiendo del tipo de abuso cometido, la cantidad de azotes oscilaba alrededor de

100.

La proteccién para la Nifiez y adolescencia:® Los indicadores de salud de las mujeres son
orofundamente preocupantes. El porcentaje que ha sufrido algin tipo de violencia en su
vida es casi del 45% y es particularmente alto en las poblaciones urbanas e indigenas. La
incidencia de delitos violentos contra las mujeres aumenta cada afo, lo que sugiere la

> Cifras para el desarrollo humano, TOTONICAPAN. O3, informe nacional de desarrollo humano, PNUD,

Guatemala. |
¢ conclusiones del relator especial de la salud de las Naciones Unidas {(2010), capitulo 7 El estado, la Salud y la

Educacién, Hacia un Estado para el desarrollo humano, Informe nacional de Desarrollo Humano 2009/2010.
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dades de genero profundamente arraigadas, asi como de odio, que

existencia de desigual
chos a la salud y a la vida de las mujeres.

afectan claramente los dere

En conclusidn, se necesita con urgencia un plan nacional de salud integral para cumplir con
iarno central. Para el caso de del gobierno local de

las obligaciones internacionales del gobie
Momostenango, una articulacion rigurosa con el gobierno central. Se requiere también de
os de forma dirigida y coherente, en

cambios estructurales a largo plazo, implementad
relacion con |a seguridad alimentaria, la educacién, la seguridad social, el empleo y la

reforma agraria -todos los cuales son aspectos relevantes para la salud integrai-.

Dos indicadores en el ambito de salud que reflejan el estado del desarrollo humano en toda

sociedad son la mortalidad infantil y la desnutricion en la nifiez. En Guatemala, a principios
del siglo XXI, por cada mil ninos que nacen, 34 mueren antes de cumplir un afto y 45 antes de

“* |legar a los cinco. Ademds, casi la mitad de los ninos sufre de desnutricion cronica.

En Guatemala pais, como en el municipio de Momostenango, las altas tasas de mortalidad

infantil. estan asociadas principalmente a enfermedades respiratorias y a sintomas de
diarrea. Mas de la quinta parte de los ninos menores de cinco afios del pais han presentado
sintomas, pero solo el 44% de los casos de una infeccién respiratoria aguda recibe
tratamiento, mientras que menos de dos terceras partes de los casos de diarrea son

atendidos.

Resulta importante considerar y darle continuidad a la cobertura de vacunacion en nifios
para la prevencién de la mortalidad y morbilidad. Casi una cuarta parte de los niftos menores

de dos afios en el pafs tienen pendiente una o mas vacunas.

Los riesgos para la salud comienzan desde el embarazo. Como pais contamos con una de las
tasas de fecundidad mas altas de la regidn. Si se toma en cuenta que la cuarta parte de esa
fecundidad es no deseada, se hace evidente el desafio que representa el hecho que menos
de la mitad de las mujeres jovenes en unidn utilicen algin método moderno de planificacion
familiar. La salud de las mujeres se complica con el hecho de que solo Ia mitad de las

mujeres guatemaltecas tiene sus partos asistidos por personal medico.

El desarrollo humano tiene como propdsito ampliar las libertades reales de las personas para
que sean y hagan lo que valoran y tienen razon para valorar. Se centra en las personas y las
empodera para que participen activamente en un proceso de desarrollo planetario
sostenible y equitativo. Se enfoca en libertades esenciales como vivir una vida prolongaday




saludable, adquirir conocimientos, disfrutar de un estandar de vida digno y edificar el propio
destino’ | |

Finalmente, la mas grave limitacion al desarrollo humano es la privacion de la vida misma.

Guatemala se ha convertido en uno de los paises mas violentos de la region con una tasa de
homicidios mayor a 40 por cien mil habitantes.

7 (Informe nacional de desarroilo humano 2009/2010, PNUD 2010:45)
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7.3 Poblacién: _
Segun censo realizado por el Instituto Nacional de Estadistica -INE- en el afo 2,002, la
poblacién proyectada para el municipio de Momostenango para el afio 2,014, es de

137,037'? habitantes en total, de este total, el 51% son mujeres, equivalente a 69,510 y 49%
son hombres, y es equivalente a 67,527.

Segun los datos del Centro de Salud Momostenango y el servicio de Salud de San Vicente
Buenabaj, la poblacién en el rango de la nifiez (hasta 13 afios) para el afio 2013, en relacidn a

la poblacidon total, fue de 51,352 equivalente al 40.93%, de esto el 45.69% (23,463) son
ninos y el 54.31 % (27,889) son nifias.

La poblacion en el grupo etario de adolescencia (de 13 a 18 afios), el 10.86% (13,626) del
total de la poblacién; de esto el 53.18% equivalente a 7,246 mujeres adolescentes y 46.82%
que corresponde a 6,380 hombres adolescentes.

Una de las caracteristicas principales de la poblacion del municipio de Momostenango es
que alrededor del 99% de la poblacion pertenece a la comunidad linguistica K'iche’ del
pueblo maya y solamente el 1% es poblacién no indigena.*?

El nidmero de viviendas existentes en el municipio es de 19,576, las cuales en su mayoria
carecen de servicios basicos de calidad

7.4 Seguridad Alimentaria y Nutricional
7.4.1 Situacion alimentaria:
o) Dispam‘bf!idad de alimentos:

La disponibilidad de alimentos en las comunidades del municipio es baja, y aue la tierra es
de vocacion forestal. La produccion de maiz en periodos regulares, apenas satisface las
necesidades basicas de la familia. Las familias generalmente producen entre 2 y 3 quintales
de maiz por cuerda, que para familias de 8 a 10 miembros es insuficiente. Ademas, el maiz es
la base de la alimentacion de las aves y de otros animales domésticos.™ Segtin informacion
proporcionada por integrantes de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria,
Nutricional, Nifiez y Adolescencia -COMUSANNA- las mujeres se dedican mas a la crianza de
animales domésticos (aves de corral, marranos y ganado mayor) y esta labor no es

reconocida monetariamente.

S ——

10 1 formacion INE

" IDEM
12 bian de Desarrollo Municipal 2010 -2025
13y formacin de la gerencia municipal, municipalidad de Momostenango
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La tenencia de tierra; en el Municipio, la forma de propiedad privada le corresponde 99% de

: 15
las unidades y el arrendamiento representa el 1%.

2 extension de tierra que cultivan esta entre 10 a 20 cuerdas, que generalmente son

. . d 16
rentadas y las propia es de aproximadamente una cuerda .

cipio se practica la agricultura de

De acuerdo a esto podemos mencionar que en el muni
los cultivos que

subsistencia y muy poca la agricultura intensiva. Para la primers;
predominan son: maiz, frijol, ayote, haba, chilacayote, piloy; principalmente cultivos de
temporada obtenido rendimientos bastante bajos. Obligando a los campesinos a generar
otros ingresos con otras actividades productivas. En el municipio se tienen condiciones para
la biodiversidad de éSpecies que no se han podido aprovechar al maximo. Segun integrantes
de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria, Nutricional, Nifiez y Adolescencia, el
acceso a tierra es limitada para la mayoria de familias. Esto se agrava é€n las épocas de
verano, cuando en algunas éreas se sufre de incendios forestales y que reduce el area de

cultivo.®

Aproximadamente en el municipio se producen 105,000 qq de maiz. El rendimiento medio
de maiz es de 1.5 qq por cuerda®’. Sin embargo, muestran una caracteristica distintiva en la
produccion de frijol las comunidades de Xequemeya, Patulup, Nimtzituj, Jutacaj, Panca vy
Barrio Santa Ana, que debido a su microclima se presenta como una zona vocacional para la
produccion de este cultivo®®, alcanzando en el municipio una produccion aproximada de
4200qq. Por su parte, destacan en la produccion de haba, San Vicente Buenabaj y San

Antonio Pasajoc, alcanzando una produccién de alrededor de 300qq por afio. Produccion |

que es comercializada en la cabecera municipal y municipios y departamentos cercanos. 19

En lo que se refiere a la produccion de hortalizas; algunos agricultores son los que tienen
pequefios huertos; basicamente la produccidn es para el consumo. Las dos comunidades que
cuentan con mini riego son las comunidades de Xequemeya y San José Sigliila®, dichas
comunidades tienen una produccion permanente; produccion gue destinan al mercado o

plaza del municipio.”

> Informacién del INE
% \nformacion recabada de reunion de COMUDE 2013
1? lnf_o_cmacién-de=injqeg1ja'nj;_éj§] ggila COMUSANNA de Momostenango

- e

-
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19 gg;;archr},t:[ejﬁPla"n Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Momostenango
2 Informacidén de integrantes de la COMUSANNA de Momostenango
2 Borrador del Plan Estratégico de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Momostenango.
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Para el caso de las comunidades Xolajap y Pitzal: por las condiciones edafoclimaticas ha
hecho que algunos de sus habitantes se dediquen a la produccidon de papa, alcanzando una

produccién aproximada de 1,500qq, Por afio dedicando una buena parte de la produccion a
la venta, aunque estas huertas de papas, son siembras de temporada.

Actualmente las comunidades de la zona bosque himedo Montano Bajo Subtropical, bh-MB
se tienen produccion de citricos (naranja, limdn, lima) y para la zona de bosaque muy humedo
‘Montano Bajo Subtropical, bmh-MB se tienen cultivos deciduos (manzana, melocotadn,
ciruela); y un cultivo que sobresale para ambas es el aguacate; cabe destacar que todos
estos cultivos no tienen algin manejo técnico para mejorar la produccién; y la poca cosecha

es para el consumo y los excedentes son comercializados en el municipio y otros municipios
cercanos como: San Francisco el Alto, Quetzaltenango y Totonicapén.

Por la actividad productiva, degradacion de los suelos y por el bajo rendimiento de los
cultivos en muchas zonas del municipio la cobertura vegetal ha disminuido debido a‘que
muchos pobladores encuentran una actividad productiva del bosque, principalmente la
extraccidon de lefia, madera, resina; causando de esta manera el avance de la frontera
agricola; ademas de problemas de plagas y enfermedades que afectan a las especies
forestales. '

Se ha perdido la practica de produccion campesina, por ejemplo, sistema de produccion
combinada (maiz, frijol, ayotes y hierbas), asi como la revitalizacion de las tierras mediante
los abonos organicos elaborados por los mismos campesinos prefiriendo los abonos
quimicos que son entregados por los gobiernos.

Durante mucho tiempo el municipio de Momostenango se abastecia con su producciéon de
granos basicos, actualmente importa el 30% de los granos que consume, debilitando un

aspecto vital de la SAN.

La mayoria de personas que habitan las comunidades del municipio tienen especies animales
dedicadas al engorde, entre los que destaca cerdos, aves (gallos, gallinas, patos vy
chompipes), ovejas y ganado mayor; pero sin ninguna asistencia o asesoria técnica para

: . .. 22
mejorar la actividad pecuaria.

b) Acceso a alimentos:
£l acceso a los alimentos est4 ligado directamente a los ingresos econémicos de las familias,

3 las fuentes de trabajo e inversiones socioecondmicas productivas que se generen en los

22 o srrador del Plan Estratégico de la Comision Municipal de Seguridad Alimentaria, Nutricional, Nifiez y
Adolescencia de Momostenango.
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privados o sociales. En el caso de‘las vy los

municipios tanto por los entes publicos cOMO
tiene ciertas particularidades que a

habitantes del municipio de Momostenango,

continuacion se describen:

Segtin informacion :qentificada en el Plan de Desarrollo Municipal -PDM-, la que toma como
referencia el XI Censo Nacional de Poblacién y VI de habitacion INE, 2,002, la Poblacion
Econdmicamente Activa PEA™ a 23,025 personas, 79% hombres y 21% mujeres.

La poblacién econdmicamente activa PEA, tiene como actividad principal el comercio,

representando un 43%; le sigue, la PEA de dicada a la agricultura, con un 27%; en tercer
lugar se encuentra la industria manufactura textil y alimenticia 13%, y; finalmente, tiene un
aporte importante los servicios comunales, aportando el 8% y 9%, situacion que confirma el

perfil fundamentalmente comerciante de los habitantes del municipio®”.

Las y los campesinos obtienen escasos Ingresos economicos y su produccion es marginal o
de subsistencia, porque se basa en la produccién de maiz, frijol, haba o ayote. Los
rendlmlentos son bajos, en consecuencia la cantidad de productos obtenidos es baja;

sdemas la tierras son mal utilizadas, con el agravante que no hay conservacion de suelos.

Para las familias de Momostenango, en particular de la PEA que ocupa el 27% vy el 8%, que
pertenece a la agricultura y servicios comunales, tienen dificultades para el acceso a

alimentos, considerando los siguientes datos:

El costo mensual de la canasta bdsica vital, segtn el indice de precios al consumidor IPCy
costo de la canasta basica alimentaria y vital, INE 2013, en el mes de diciembre de 2013,

estaba en Q.5,292.15, se tuvo una variacion mensual del mes anterior (noviembre 2,013) de
0.12%. La variacion anual del mismo mes del afio anterior (2,012) fue de 10.78%.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica, al mes de diciembre del 2013, el costo de la
Canasta Basica Alimentaria se ubicaba en Q 2,900.10 para una familia aproximada de cinco
miembros. El salario mensual minimo para las actividades agricolas es de Q. 2,900,10,

incluye bonificacion de Q.250.00.

En marzo de 2013, el jornal pagado a nivel comunitario era Q.1,500.00, este pago cuando
incluye alimento (almuerzo), Q.1,800.00, cuando incluye alimentacion, en ambos €asos

23 , . e
PEA se refiere al nimero de personas en edad mayor de siete afios que se encuentra trabajando o buscando

activamente trabajo.
24 pian de Desarrollo Municipal 2010 - 2025
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trabajando 30 dias al mes.” Debe considerarse que no todos los dias de la semana las y los
agricultores tienen trabajo, agravando mucho mas la situacién de acceso a la alimentacién.
Cuadro No. 4 |
Canasta basica vrs. Salario minimo

| Costo diariq dela Costb_di_ario o | | isa!fa_n'.ip diario galario diario | Salario diario |
- Canasta delaCanasta | minimo . | minimo | = ‘minimo
Basica Vital (CBV)®® | de Alimentos |  agricola = | agricola. | agricola
o . (eBAYY | vigente®® Comunitario ‘Comunitario
- R T ~con alimento™ - | sin alimento® |
Diciembre 2013 Diciembre Diciembre Marzo 2013 Marzo 2013 i
| | 2013 2013 .
Q176.41.78 | Q96.67 | Q74.97 Q.50.00 | Q.60.00 |
L 4 | ' |

El déficit para la adquisicion de alimentos comparando, el salario minimo (Q.2,530.34), con
el costo de la CBA (Q.2900.10), es de 12.74%, equivalente a Q.369.76 mensuales. Si se
incluye los servicios basicos, se agrava la situacion.

Con todo lo anteriormente descrito, el efecto de todas estas condiciones para poder tener
acceso a alimentos, recae en la poblacion mas vulnerable que son las ninas, los nifios y
adolescentes, como consecuencia, la nifiez y adolescencia han tenido que formar parte de la
mano de obra para los ingresos de las familias, segun el diagnostico realizado por CEIPA
respecto a la situacion de la nifez y adolescencia del municipio de Momostenango, la que
indica las causas, los lugares de trabajo y los riesgos que esto implica, para poder tener
acceso a alimentos y servicios basicos de la familia:

Las causas principales por las que los nifios, niftas y adolescentes trabajan son:
o Familias numerosas, por lo regular fos padres ganan Q35 al dia, por esa situacion
tienen que enviar a sus hijos a trabajar para que aporten.
o Falta de planificacion familiar y ya no pueden mantener a toda la familia
o En alsunos casos cuando el papa es alcohdlico, el nifio tiene que trabajar para poder
mantener sus estudios v la alimentacién familiar.*

. .

25 \nforme mensual de la FAQ abril 2013, respecto a reserva, precio y mercado del maiz blanco y frijol.

26 | o formacién de indice de precios al consumidor IPC, diciembre 2013, INE.

27 1 nfarmacion de [ndice de precios al consumidor IPC, diciembre 2013, INE. | 3
28 acuerdo gubernativo 537-2013, que regiran a partir del 1 de enero de 2014. Ministerio de Trabajo y Prevision
Social. -

23 Informe mensual sobre reserva, precio y mercado del frijoly maiz/FAO Abril 2013

301 -orme mensual sobre reserva, precio y mercado del frijol y maiz/FAO Abril 2013 | _

*1 Diagnostico situacion de la nifiez y adolescencia en el municipio, consulta nifiez y adolescencia, alcaldes

comunitarios de Momostenango realizado por CEIPA 2013




Lugares a los que emigran jos nifios y adolescentes trabajadores

En su mayoria los nifios son lustradores, comerciantes y vendedores de chicles, ayudantes de

camionetas o microbuses; salen de su casa hacia otros lugares.

Al centro del municipio de Momostenango

Costa sur
Ciudad de Guatemala

O
o

O

o Quetzaltenango
o Huehuetenango
o San Cristobal

O
®

Salcaja
Estados Unidos entre otros.

Existe una gran debilidad en cuanto al registro o dato estadistico de niios, ninas vy
adolescentes trabajadores, ya que en algunas comunidades consideran que no hay ninos
trabajadores y en otras hacen mencion de un 10% o 50% del total de ninos, ninas y

adolescentes.

¢) Consumo de alimentos: 1

Segln la -Politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional, historicamente, los
patrones alimenticios de la poblacién estaban ligados a los ecosistemas y a la disponibilidad
de especies nativas, respondiendo a la diversidad cultural y culinaria nacional; sin embargo,
los cambios en los patrones de consumo por ser un municipio cuyos trabajadores migran a
las grandes ciudades por el comercio, ha provocado el abandono de la produccién y del
consumo de alimentos nativos nutritivos haciendo que la variedad y la calidad nutritiva de
la ingesta se reduzca, especialmente en las adreas urbanas, tal como demuestran las
encuestas realizadas en la capital, las que reportan que apenas cinco productos son
consumidos por mas del 75% de las familias: pan dulce, tortilla de maiz, frijol, huevos y
tomate. Al considerar los productos usados por mas del 65% de hogares, a los sefialados
debe agregarse azucar, arroz, carne de res y pollo y desde la dieta de las comunidades: las

hierbas, los huevos y animales criollos, las frutas, etc.

Es importante sefialar, asimismo, la creciente proporcion de hogares con consumo de
bebidas gaseosas (60%), consome (46%) y bocadillos sintéticos (37%), lo que refleja la falta
de educacion y cultura alimentaria y nutricional. Un aspecto que merece especial atencién
es la importancia que en el gasto total en alimentacion ha adquirido la compra de alimentos
ya preparados (22% del gasto total), situacion no exclusiva de la regién metropolitana.

™ il il o e ErHE e - il - ' T -
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Obviamente, este hecho estd afectando los habitos alimentarios de los distintos grupos de
poblacion, ademas de modificar negativamente la calidad nutricional de la dieta.

Lo que se manifiesta por integrantes de la Comisidn Municipal de Seguridad Alimentaria,
Nutricional, Nifiez y Adolescencia COMUSANNA,' es que a pesar de que es poco lo que las'y
los agricultores ganan, muchas personas lo gastan en comidas chatarras. También
manifiestan que gran parte de la dieta actual de las familias, ha provocado un desequilibrio
nutricional en la nifiez y las mujeres especialmente. Es importante connotar el papel que
juega en este aspecto las campafias, promociones a través de los medios de comunicacién
escritos y hablados favoreciendo el consumo de alimentos “chatarra”, neutralizando los

esfuerzos que se hace desde las escuelas publicas y privadas para tratar de cambiar dichos
habitos.

El consumo de los alimentos se debe considerar que debe ser como el “Minimo alimentario
conformado por un conjunto de alimentos basicos, en cantidades apropiadas y suficientes

para satisfacer por lo menos las necesidades energéticas y proteinicas de la familia u hogar
de referencia”*

La mayoria de la poblacion desconoce las leyes y convenios internacionales que garantizan el
derecho a la alimentacion, cuando el mismo es un derecho humano sustentado en la
Constitucion Politica de Guatemala y varios acuerdos internacionales (Declaracién Universal
de Derechos Humanos, Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, sociales y culturales y
Declaracion Universal de Derechos de Pueblos indigenas).

Los elementos fundamentales del derecho a la alimentacion se describen a continuacion
Suficiencia: que alcance para todos y todas

Adecuacion: es decir que se adapte a las condiciones geograficas.

Sostenibilidad: que pueda mantenerse por si mismo y con respecto a la naturaleza y el
medio ambiente.

Inocuidad: es decir que no hace dafio a la salud humana.

Respeto a las culturas: significa que no debe atentar contra creencias y formas de vida

33,

ancestrales indigenas.
Disponibilidad: o sea que existen suficientes recursos permanentemente

Accesibilidad econdémica y accesibilidad fisica.

Se desconoce asi mismo la Politica Publica y Ley de la SAN, asi como leyes especificas como:
El cumplimiento del articulo 25 del Decreto PINA 27-2003, relacionado al derecho de la

nifiez v adolescencia en el marco de la seguridad alimentaria, el articulo en mencioén

-

32 1stituto de Nutricion de Centro América y Panama INCAP
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' 1 i ] derecho a una buena
literalmente dice: “Los ninos, ninas y adolescentes tienen |

alimentacion”

d} Aprovechamiento biologico de los alimentos:
las inadecuadas condiciones ambientales, las deficientes condiciones de salud de los

individuos y la inocuidad de los alimentos afectan el aprovechamiento de los nutrientes

. . e 34
ingeridos por las familias™.

Segﬁn la memoria de labores del Centro de Salud de la poblacién afectada en el municipio
de Momostenango, con la morbilidad en ninas y ninos menores de 1 afio, fue del 34.043%
(1,108) el que ocupé la tercera causa de la morbilidad en el municipio, y respecto a la
poblaciéon de 1 a 4 afios la poblacién afectada fue del 10.25% (1,715) y fue la tercera causa

de morbilidad en este rango de edad.

Seguin informacién proporcionada por la Direccion Municipal de Planificacion, al aho 2,013,
la cobertura del servicio de agua entubada sobre pasa el 80%, con relacion a 19,576
viviendaf$- en el municipio, es importante resaltar que el servicio de agua entubada, la
municipalidad tiene cobertura unicamente en el caso urbano y zonas periféricas, siendo
2,595 usuarios, el servicio es subsidiado casi en su totalidad, la cuota por el servicio es de
Q.10.00 mensualmente, si bien es cierto, hay una cuota pero no cubre el funcionamiento del
servicio; en algunos casos existen familias que cuentan al mismo tiempo con servicio de
distribucién de agua en proyectos privados. Con relacion al tratamiento de agua de agua, el
servicio que presta la municipalidad es la Unica que recibe tratamiento para suministrar el

vital liquido de mejor calidad®.

Existen algunas fuentes de agua que no cuentan con proteccion forestal, la que pone en
riesgo la disponibilidad de la calidad y cantidad de agua para el consumo humano.

La poblacidn que carece del vital liquido, recurre a riachuelos, pozos artesanales de agua,
fuentes o nacimientos. La acarrean por medio de tinajas, es una tarea que regularmente la
realizan las mujeres, las nifias y nifios; tienen la desventaja que es agua que en el mayor de
l0s casos esta contaminada y genera alto riesgos de enfermedades gastrointestinales a las
familias®®, en articular afecta mayormente a las nifias y nifios, que es la poblacion vulnerable.

La carencia de sistema drenajes para la deposicion de excretas, en el municipio, segin censo
2,002 el 5.75% de las viviendas estan conectadas a una red de drenajes, la cual tampoco

—

** politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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tienen un tratamiento adecuado; el 92.26% cuenta con letrinas con pozo ciego”. Situacion

que realmente agrava la situacion de salud especialmente de la poblacién mas vulnerabie,
gue es |la nifiez. '

A esto debe agregarse la recurrencia de casos de resfriado comin en menores de 1 afio, el
que alcanzo el 40.95% (3,121 casos), siendo la primera causa de consulta; las infecciones
respiratorias agudas fue la segunda causa de morbilidad, alcanzando el 20.19% (1539 casos)
atendidos por la morbilidad en mencion; En el caso de la poblacién de 1 a 4 afios alcanzo la
primera casusa de consulta fue el resfriado comun que alcanzé un porcentaje de 28.24%

(3,702 casos) vy las infecciones respiratorias aguas en el mismo rango de edad, alcanzo el
20.42% (2,677 casos).

Segun informacién del Centro de Salud de San Vicente Buenabaj, la desnutricion cronica en
el distrito en nifios y nifias menores de 1 afio es del 61%. La desnutricion cronica en nifios y

nifias menores de 5 afios es de 0.40%. El distrito atendié un 19% de embarazos en
adolescentes. |

Seglin la memoria de labores del Centro de Salud de Momostenango en el afto 2013, la taza
en general de morbilidad materna es de 2.82; con relacion siempre a la morbilidad materna,
la novena causa fue la anemia, siendo el 1.30%, correspondientes a 58 casos.

En el distrito de San Vicente Buenabaj, e! 7% es el indice de atencion de madres desnutridas.

La segunda causa de mortalidad infantil en el municipio fue por sindrome diarreico con una
tasa de 21.95 por 1000 nacidos vivos.

|3 mortalidad infantil en el distrito de salud de San Vicente Buenabaj, para el afio 2013, la
tasa fue de 27.99 por 1000 nacidos vivos.

La mortalidad de nifios y nifias de 1 a 4 afios en el distrito de salud de Momostenango en el
afio 2013, la segunda causa fe por si’ndrome diarreico, con una tasa de 29.03.

Los efectos de morbilidad, especialmente las que tiene que ver con las enfermedades que
provocan deshidratacion, contribuyen con la desnutricién, en algunos €asos hasta causar la

muene.

12 red de drenaje es vertido hacia los cauces naturales de los rios, provocando serios
problemas de contaminacidn. Segin andlisis bacteriologico que la seccion de Saneamiento
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Amblental del Centro de Saiud ha realizado, asi como algunas muestras procesadas por el
Laboratorio Nacional de Salud de Guatemala (Analisis fisicoquimico Y bacteriologico), en
donde la calidad del agua en el drea urbana si cumple con las Normas Coguanor; pero se ve
con preocupacion que los diferentes Sistemas de Acueductos que abastecen a la pobiacion
del drea rural, hay un alto porcentaje de contaminacion, ya que existe presencia de E. Coli en
el agua. Es importante hacer mencion de consumir agua segura, ¢on el proposito bajar los

indices de enfermedades diarreicas asociadas al consumo de agua.

De monitoreo de la calidad de agua, de los 138 sistemas de agua del municipio, el segun

informacion de la seccion de saneamiento ambiental del Centro de Salud, un promedio de
40% de sistemas tiene un servicio no apta para el consumo humano, hasta el ano 2013, el

resultado ha sido el siguiente:

Cuadro No. 5 .
Resultados de estudios bacteriolégicos de sistemas de agua de Momaostenango
[ Afoc | No.De | Negativas— | Positivas a Porcentaje de i
muestras | ' | contaminacién | muestras positivas |
2012 138 | 117 | 21 15% |
2013 | 59 29 30 50% |

Fuente: Seccion de Saneamiento Ambiental, Centro de Salud, Momostenango

Es importante resaltar gue un alto porcentaje de la produccion de alimentos esta en manos
de pequefios productores campesinos, quienes padecen la carencia de servicios basicos, de
infraestructura productiva y equipo adecuado, lo que sumado a malas practicas de manejo

post cosecha, transporte, acopioy distribucidn.

A lo anterior se agrega la importacién; venta y uso de pesticidas sin controles eficientes que
garanticen la calidad de los alimentos, la inocuidad del agua y la preservacion de los suelos y

la biodiversidad.

7.4.2 Situacion nutricional:

a) Niveles de desnutricion:
Momostenango ocupa el segundo lugar en desnutricion crénica a nivel del departamento

de Totonicapdn, 7 de cada 10 nifios son victimas de este problema; debido a diferentes

factores.

Seglin el tercer censo de talla realizado en Guatemala en el afio 2,008 informacion
proporcionada por la SESAN, existe un 74.10% de desnutricién crénica equivalente a 4,531

Caso0s,
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Lo anterior determina la vulnerabilidad a la morbilidad y mortalidad infantil, a mayores
enfermedades, a la poca productividad, desercién escolar, la no promocion escolar,

contribuye a generar la inseguridad alimentaria en la gue se encuentra la poblacion del
municipio es alta.

b) Causas de la desnutricion:

Segun consulta realizada a las autoridades comunitarias, sector salud, sector educacion,

ONG’s y otros, respecto a las posibles causas de la desnutricion en el municipio,
manifestaron lo siguiente™:

O

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

La extrema pobreza que aqueja a toda la poblacion.
Hogares desintegrados

Madres solteras

Falta de educacion en higiene que provoca enfermedades intestinales

Las familias son numerosas en las comunidades

Poca orientacidon para el manejo de los ingresos familiares

Falta de alimentacidon adecuada de la madre en el embarazo

Falta de orientacién adecuada para mejorar la productividad agricola.

Malos habitos en la alimentacidén

Poco interés en orientarse para la buena salud y nutricion

Crisis que presenta el ministerio de salud para la deteccidn y atencion de casos de |
desnutricion y la atencion integral en salud.

Ausencia de un observatorio conformado por diferentes entidades como salud,
educacién, ONG’s y otros para velar por la identificacion y la atencion de pacientes
con dificultades de inseguridad alimentaria y nutricional.

Existe una gran debilidad en cuanto a la deteccion y reporte de los casos de desnutricion,
muchos de estos casos quedan sin ser reportados y mucho menos atendidos, ya gue no se

han realizado las orientaciones tomando en cuenta que aun no se ha tomado consciencia de
la importancia y responsabilidad de este proceso correspondientes al momento de

identificar a nifios y niftas con desnutricion.

Otra caracteristica que define la inseguridad alimentaria es que siendo la producciéon de
granos basicos marginal, no permite la disponibilidad de otro tipo de alimentos, por lo que
las familias comen, pero no se alimentan, su peso y talla es débil, y no congruente con los de
yna persona sana; sufren de la caida de cabello, caries exagerada, envejecimiento

prematuro, asi Como enfermedades de la pie

39
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¢c) Efectosdela desnutricién {individual y colectivo):

En cuanto a las consecuencias de desnutricién, durante
asocian con retardo en el crecimiento y el desarrollo psicomotor, mayor riesgo de

morbilidad con efectos adversos a largo plazo, incluyendo disminucion en la capacidad de
trabajo fisico y en el desempefio intelectual en la edad escolar, la adolescenaa v 12 edad
adulta, lo que repercute en la capacidad del individuo para generar ingresos”

la infancia y la edad pre-escolar se

Incluso incrementa la propensién a enfermedades como obesidad, diabetes, hipertension,

dislipidemias e incapacidades.*

Mas atn, la desnutricién durante los primeros afios de vida, a través de sus efectos adversos
en el crecimiento durante la infancia de las mujeres, tiene efectos negativos en el peso al

. . «r 472
nacer de fa siguiente generacion.

El desarrollo del cerebro también puede verse afectado directa o indirectamente como
consecuencia de desnutricién infantil. La mayor susceptibilidad del sistema nervioso para ser
afectadq'_por'desnutricio’n abarca desde la mitad de la gestacidn hasta los dos primeros afnos
de vida, ﬁériodo en el cual, el cerebro alcanza un crecimiento estimado en 1/7 parte durante

el periodo prenatal y 6/7 partes durante el periodo posnatal.®

La desnutricidn aguda puede ocasionar dafio cerebral permanente en este lapso y con ello
producir retardo del crecimiento antropométrico, cognitivo, emocional y en las funciones

. 4
intelectuales.*

Seglin la informacidon generada en la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria,
Nutricional, Nifiez y Adolescencia, algunos aspectos relevantes, relacionado a los efectos de

la desnutricion son:

o Prevalencia de enfermedades
o Retractarse a la atencion médica y educativa del personal de salud al no tener una

buena atencion.

Bajo rendimiento fisico
Poco desarrolio
Repitencia escolar
Desercion escolar

O O O O

N

40 . . e .
http://www.fundacionmeneses.org.mx/nutricion-para-la-educacion/consecuencias-de-la-desnutricion/

q

' hitp://www.fundacionmeneses.org.mx/nutricion-para-ta-educacion/consecuencias-de-la- desnutricion/
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O Mas gastos familiares al atender al nifio v a la nifia
O  Descuido en la generacidn de ingresos econémicos familiares

o Descuido de otros nifias y otras nifias

d) Instituciones y organizaciones que trabajan en la preblematica de desnutricion:

Cuadro No. 6

Instituciones garantes y orgamzacnones cooperantes

- GA RANTES CO-GARANTES y/o COOPERANTES
SESAN | Centros de convergencia Y
MSPAS-Centro de Salud | comunitarios

i MAGA ASOSAM
Municipalidad | Confraternidad FUNDEI -
MINEDUC Nutri-Salud
MIDES | ADIPO / SEGAMIL
SEPREM Programa Mundial de Alimentos PMA
CONALFA COtMO

Secretaria de bienestar social
Ministerio de Trabajo

MARN |

SOSEP

SEGEPLAN

SERJUS

ASDIM

Red comunitaria de Mujeres
OSAR

REDMISAR

COCODE’s

Padres/Madres de Familia
Maestros y maestras

Lideres y lideresas comunitarios

7.4.3 Entorno socioeconomico y politico:

La msegundad alimentaria y nutricional de gran parte de la poblacnon esta estrechamente
ligada a otra serie de inseguridades sociales. Guatemala es un pais de grandes
desigualdades, con niveles significativos de exclusion social y de pobreza. La Encuesta
Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI-2000) evidencia la severidad de la concentracion
del ingreso, situacién que se mantiene a pesar del crecimiento econédmico en las titimas
décadas, debido a la inequitativa distribucién del ingreso y de la riqueza, ast como a la débil
e insuficiente intervencion del Estado en la inversion social®. Y en hacer cumplir los
compromisos asumidos para la Seguridad Alimentaria y Nutricional en la Constitucion

% politica Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Politica y Convenios internacionales, Politica Nacional y Ley de la SAN, haciendo vigente

para todos los guatemaltecos el derecho humano a la alimentacion.

Seglin informacion proporcionada por la DMP, de la municipalidad, el presupuesto municipal
de la municipalidad de Momostenango, para el afio 2014, tiene un asignacion presupuestaria
en general del 30% de su presupuesto para seguridad alimentaria y nutricional, distribuida
de la siguiente manera: 10% para cubrir el servicio de agua entubada, 7% para salud, 10%

para educacién y el 3% para proyectos agropecuarios y productivos.

A sfe - ” | £ ot Had 4 146
7.4.3.1 Situaciones de Vulnerabilided y desproteccidn de la nifiex y ogoiescencia .
Esta problematica es poco visibilizada sobre todo en las dreas rurales, aun no se reconocer ia

vulnerabilidad y desproteccion que sufre la nifiez y adolescencia.

" Considerando que el maltrato infantil se define como los abusos y la desatencion de que son

objeto los menores de 18 afios, e incluye todos los tipos de maltrato fisico o psicoldgico,
abuso sexual, desatencién, negligencia y explotacién comercial o de otro tipo que causen o
puedari-'causar un dafio a la salud, desarrollo o dignidad del nifio y la nifa, o poner en peligro
su supervivencia, en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o poder. La
exposicion a la violencia de pareja también se incluye a veces entre las formas de maltrato.

infantil.*’

De acuerdo a la entrevista realizada al Secretario German Ajxup del Juzgado de Paz de
Momostenango, indico que en el afio 2013 se reportaron 20 casos de denuncia de
adole‘scéhﬁés en contlicto con la Ley Penal por las siguientes faltas: agresion, insultos,
estafas, posesion de mariguana, agresion sexual. También se reportaron 25 casos de
abandono y agresidn a la niflez y matrimonios en menores de edad 14,15 16 afios de edad.
Existe debilidad en cuanto a la permanencia del juez de paz, ya que este solamente asiste de

lunes a miércoles.

En cuanto a la salud en el municipio existen 8 médicos (personal con plaza y por contrato),
para una poblacion de 137,037 habitantes, lo que significa que en el municipio existe un
medico para cada 17,129 habitantes; en el caso de la nifiez y adolescencia, en el municipio,
segun datos de los servicios de salud, la poblacién de nifiez y adolescencia es de 64,978, se
podria decir que existe un médico para cada 8,122 nifios/as y adolescentes.

Segun informacion brindada por la municipalidad, con relacién a las dreas recreativas de Ia
ninez y adolescencia, de los 31 centros poblados, el 90% de comunidades tienen algin

- il

* Situacién de la nifiez y adolescencia de Momostenango
*" Informacién de la pagina web de la OMS
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campo de futbol en condiciones muy basicas, el drea urbana cuenta con espacios recreativos
en condiciones aceptables y al drea verde denominado Paclom.

En cuanto a la participacion de la nifiez y adolescencia en los espacios de toma de
decisiones, el tnico espacio publico que existe hasta el momento es el Concejo de Nifiez y
Adolescencia, del Consejo Municipal de Desarrollo COMUDE, espacio desde donde se esti
haciendo los planteamientos, pero que es necesario el fortalecimiento y ampliacion.

Los problemas considerados como desproteccién segin el andlisis y consulta realizada a

nivel municipal se identificaron algunos aspectos, tales como: .

o Maltrato infantil: Con respecto a estos problemas es importante resaltar que no se
obtuvieron respuestas claras ante este cuestionamiento, Sra gue se argumento que
estos casos no pasan en las comunidades, pero realmente no es asi 0 como se mencioné
antes no se visibilizan estos problemas que lamentablemente pasan. El hecho que las
hiflas asuman el cuidado de sus hermanos menores y la responsabilidad de atender el
hogar es una forma de maltrato hacia ellas y ellos, ya que se les asignan
responsabilidades que no les corresponden por sus condiciones de nifios y nifias.

Los alcaldes comunitarios compartieron las formas que se utilizan para corregir a los
ninos, nifas y adolescentes entre ellas: Jalar los oidos fuertemente, peizcones,
bofetadas, golpes con vara, sujetar el brazo de forma fuerte, con chicote, cincho, lazo,
este tipo de castigos se consideran normales, manifestaron. Sobresalieron
pensamientos como estos “si no se corrigen a los hijos se vuelven ladrones”.

o Abuso sexual: En cuanto a este problema manifestaron que son dafios causados por los
mismos parientes, abuelos, tios y papas. Lo mas preocupante es que estos problemas
qgue afectan el desarrollo fisico y emocional de la nifiez y adolescencia se ocuitan para no
denunciar ni hacerlo publico. Segin informacién de la subestacion de la Policia Nacional
Civil, en el 2013 se reportaron 8 denuncias de violacion sexual en menores de edad.

L as razones por las cuales no se denuncias son:

e por el temor a las represaria y temor al reproche
e Por la religion “nos da vergiienza” (sobre todo cuando se trata de casos de abuso

sexuat),

e No hay buena respuesta del sistema de justicia entonces mejor se abstienen de
denunciar.

e Cultura,

e Amenaza por los esposos.

Fgllhca Fubllcadc.Sﬂgundad Alimentarsia y Nutricional con énfasis on la Proteccién defa
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Las personas reg

ularmente acuden a los alcaldes comunitarios y juzgado de paz cuando se
dos de maltrato, abuso o violacion a los derechos de la nifiez y
s importante fortalecer los sistemas de proteccion de la nifiez
en ser practicados por las autoridades comunitarias ya

presentan casos delica
adolescencia, debido a eso e

y adolescencia, sistemas que deb
gue son las primeras personas a quienes acuden, al igual que el Juzgado de Paz.

Las razones por las que se da el maltrato infantil, abusos sexuales y violacion a los

derechos de la nifiez y adolescencia son los siguientes:

e Costumbre, poca educacién de los padres/madres de familia
El Alcoholismo produce violencia, este problema se da muy frecuentemente, los

hombres toman vy luego llegan a casa a hacer problemas y violentar a la esposa e
hijos. (violencia intrafamiliar), siendo los nifios y nifias los mas afectados.

e Por desconocimiento de los derechos,

e Porirresponsabilidad de los padres
Porque hay muchos padres jovenes que no saben como cuidar adecuadamente a los

hijos o repiten la forma en que fueron “educados”
o Hay casos de desintegracién familiar porque el esposo se va a Estados Unidos y otros

departamentos,
e Porlainfidelidad.
¢ Hay nifios con discapacidad

Violencia intrafamiliar: es otra causa de violencia contra la nifiez y adolescencia, segun
informacion proporcionada por el jefe de la sub estacion de Policia Gerson Pelico,
Momostenango ocupa el primer lugar a nivel del departamento de Totonicapin de
Violencia Intrafamiliar.

Se refleja por los siguientes datos: en el afio 2013 se registraron 102 casos de violencia
intrafamiliar y durante el mes de enero de 2014 se han reportado 24 denuncias de

violencia intrafamiliar.

El cumplimiento de los derechos de la nifiez y adolescencia es fundamental, en este
caso particular lo relacionado a la Seguridad e integridad, en el marco del Decreto Ley
27-2003, especificamente el Articulos 50 y 56, establece lo siguiente: “Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a la proteccion contra el secuestro, el trdfico, la venta, la

trata, la explotacion y el abuso sexual”

Matrimonios en menores de edad: De acuerdo a lo que compartieron las autoridades
comunitarias, se dan matrimonios en edades de 12, 13, 14 afios en adelante
(principalmente la mujer) en algunos casos se casan con personas de la misma edad que

_Fn]fﬁca Piblios de Sﬂsuﬁ dad Alimé:ntaﬁ:ﬂ y Nutricional con énfasis enla F?;trtcc.cién dela

Nisez o Adalacrancia dal mianiciain de Mamactananga 1 atanicsmEn

ik e T -

oy
=2



ellas o a veces con adultos, sin derechos a que puedan manifestar su desacuerdo ante
esta situacion.

Se han presentado embarazos en adolescentes de 14 y 15 afios.

o TYrabajo infantil: Momostenango también es un municipio con altos indices de trabajo

infantil, de acuerdo a lo manifestado por la Trabajadora Social del Ministerio de Trabajo
de Totonicapan.

El 28.91% (9,057) de la nifez en edad escolar, realiza diferentes actividades laborales
informales y no se encuentran dentro de las aulas educativas; los datos antes descritos

son el resultado del cruce de informacién proporcionada por la DIDEDUC de Totonicapan
v la poblacién del municipio en edad escolar.

De acuerdo a la opinion de los alcaldes comunitarios sobre sobre las actividades laborales
que realizan los niflos, niflas y adolescentes son los siguientes:

e Lustradores, venta de duices

¢ Hay padres que han explotado a sus hijos por ho cumplir con un ingreso por su
trabajo

e Los nifios trabajan principalmente en cargar lefia, agricultura, apoyar al papa en
cuidado del terreno, cuidar y mantener a los animales.

o Las nifias se dedican a trabajos domésticos, (preparacion de alimentos, cuida a los
nifios, cuidar la casa. Estas actividades inician a partir de los 8 afios de edad.

Los riesgos que enfrentan los nifios, nifias y adolescentes que trabajan
e Calor, frio, liuvia

e Accidentes

e Maltrato

@ Desnutricion

e Extorsion orobo

e No les pagan oles pagan poco.

e Riesgo de pertenecer alas maras,

e Dejar de estudiar,

o Vicios alcoholismo, drogadiccion.

e FEmbarazos a temprana edad.

» Entre lustradores se roban; los grandes le quitan a los pequenos

e No los dejan trabajar
e Los nifios que limpian carros pueden ser atropellados cuando cambia el semaforo

e la tecnologia es un riesgo porque se van a las maquinitas o internet a ver cosas

malas.
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e Violaciones porque andan solos, hay personas que s€ aprovechan de ellos.

Los mé&s propensos a iniciar un trabajo a temprana edad son las niftas, ya que se
argumento y se consideré el trabajo que ellas realizan en casa, desde los oficios
domésticos hasta el cuidado y responsabilidad que asumen de cuidar a los hermanos
pequefios. También porque aun existe el machismo, las mujeres no estudian solo los

hombres.

o Formacion de la nifiez hacia el comercio: Es importante resaltar, que en el municipio, la
nifiez inicia sus actividades comerciales muchas veces de manera informal, estas

actividades se realizan como parte de un proceso de formacion comercial, impulsado
'por sus progenitores, formando parte de un modelo de vida de las y los habitantes del
municipio. Esto no significa que la nifiez abandone su formacion educativa, llevando
ambas cosas de manera simultdnea distribuyendo el tiempo en las actividades

comerciales y la formacion educativa.

Los derechos de la nifiez y adolescencia respecto a la Proteccion, es fundamental,
-segun lo establecido en el Decreto Ley 27-2003 respecto a la Ley de proteccion integrat
de la nifiez- Ley PINA, especificamente en los articulos siguientes: 51, que dice: “Los
nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra la explotacion
economica y a cualquier trabajo que implique peligro para su salud o que impida su
acceso a la educacion”; y Articulo 45 respecto al Descanso, esparcimiento y juego, la
cual literalmente dice: “Los nifos, nifias y adolescentes tienen derecho al descanso, al

juego y a las actividades recreativas y deportivas propias de su edad”

/.4.3.4 COBriurg eaucolive:
El municipio de Momostenango seglin datos proporcionados por la Direccion Departamental

de Educacion DIDEDUC, la cobertura educativa con centros educativos est3 de |a siguiente

manera:
Cuadro No. 7
No. De centros educativos del municipio
] Nivel educati | Nombre del sector actual i o
|V CHEARVO Oficial | Cooperativa | Privado Total general
ﬁrgpriharia -Eilinéﬁe - 85 - | 3 " 88
Parvulos - 35 L | 4 | 39
Primaria 137 | | 9 146
Basico | 15 18 | 6 | 39
| Diversificado ; 1 | 1 ! 2 ' 4 ]
| Total General | 273 { 19 24 316
Fuente: Direccion departamental de Educacion DIDEDUC, Totonicapdn. 1 |
[ olitica Publica de Seguridad Alimentaria 4 Nutricional con nfasis onla Frq_;jcccién.dc la S 138 |
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Como se puede apreciar el 86.39%. (273) de centros educativos son del sector oficial; el
6.01% (19), la cobertura educativa es por el sector por cooperativa, que cubre especialmente

el nivel basico y diversificado; vy, el 7.59% (24), la cobertura educativa en general lo cubre el
sector privado. | .

Con relacion al nivel basico, la relacidén de cobertura educativa en ese nivel, del 100% (39) el
38.46% (15) de centros edu.cativqs lo cubre el sector oficial; el 46.15% (18) de centros

educativos lo cubre el sector por cooperativa; y, el 15.38% (6) centros educativos lo cubre el
sector privado. ' |

En el caso del nivel diversificado, 1 de 4 centros educativos lo cubre el sector oficial.

Segun los datos proporcionados por la DIDEDUC, la cantidad de nifias y nifios inscritos el afio
2013 en el nivel educativo primario fue un total de 22,262 estudiantes; el 95.53% (21,267) lo
atiende el sector oficial; mientras que el 4.47% de nifias y nifios lo atiende el sector privado.

El sector oficial inscribié en sus centros educativos en el nivel primario en el afio 2013, el
51.10% (10,868) de las inscripciones en el nivel primario del sector oficial fueron ninos;
mientras que el 48.90% (10,399) fueron nifias, existiendo una brecha de género de un 2.20%
(469). |

El sector privado inscribio en sus centros educativos en el nivel primario en el ano 2013, el
49.44% (492) fueron nifias; mientras que el 50.56% (503) fueron nifias. La diferencia de nifias
inscritas es del 1.12% equivalente a 11 ninas.

En general, en el nivel primario en el ciclo escolar 2013, el 51.02% (11,360) de inscritos
fueron nifos; mientras que el 48.98% (10,902) fueron nifias, siendo una brecha de género en
general del 2.04%, equivalente a 458 nifias.

Se agrava la brecha de género si se considera que la poblacién en edad escolar con relacion a
las y los nifios inscritos en el 2013, queda un 28.91% (9,057) sin inscribirse en los centros
educativos del nivel primario, esto considerando que mas del 50% de la poblacion son

mujeres.

En el municipio para el afio 2013, 796 maestros y maestras atendieron el nivel primario,
atendiendo un promedio de 28 alumnos y alumnas por cada docente.

El indice general de desercion escolar en el nivel primario del afio 2013 es el 2.26% (504), de
esto el 54.56% (275) fueron nifios y el 45.44% (229) fueron nifas. El norcentaje de repitencia
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1013 es del 10.92% (2,432), de esto el 54.48% (1,325)

1,107) fueron ninas, s€ podria decir que es el reflejo
olar, es por eso que la ninez tiene la dificultad

én el nivel primario durante el ano
fueron nifios; mientras que el 45.52% |
de la desnutricion la falta de rendimiento esc

con la desercién o la repitencia escolar.

El analfabetismo en el municipio, segiin informacion de CONALFA del municipio de
ango, para el afio 2013, el analfabetismo fue de 13.65%. Del 100% (1,319) de
res de 15 afios inscritos en el programa de alfabetizacion, el 85% equivalente
a 1,126 fueron mujeres, mientras que el 15% equivalente a 193 fueron hombres; Las
nersonas promovidas en el programa en el afio 2,013 fueron 812, de ellos el 87%,
equivalente a 706 fueron mujeres y 13%. Equivalente al06 hombres. Lo que se puede
observar que el 38% equivalente a 507/ personas inscritas en el programa de alfabetizacion
no lograron finalizar o aprobar en el programa, de esto el 37% equivalente a 420 personas
fueron mujeres y 45% equivalente a 87 personas fueron hombres. Lo que se puede ver es
que las mujeres son las que mas han estado interesadas aprender a leer y escribir, esto se
refleja no solamente en la inscripcién en el programa, sino también en la finalizacion del

Momosten
personas mayo

proceso de alfabetizacion.

o Algunas dificultades de la nifiez en torno a la educacién:®
e “El gobierno envia Utiles escolares ya a medio ano, y no contribuye a los gastos
gue hay que hacer para que los nifios estudien, eso obliga a retirarlos de la

escuela.
e Nifios huérfanos o ausencia de padre o madre.

e Utiles escolares que solicitan en las escuelas son caros y se ve la necesidad que el

" nifio aporte para comprarse sus Utiles y gastos en la escuela. |

e lLos adolescentes no pueden acceder a un trabajo, aun graduado porque piden
experiencia, eso hace que se vea el trabajo mejor que el estudio.

o Se cree que el estudio solo es dinero (PERDIDO) y no tiene producto, que es mejor
trabajar.

» En el municipio de Momostenango, el trabajo del nifio/a es parte de [a educacion
o formacién empresarial de su educacién (siempre que no se le vede el derecho 2
la recreacion , educacion, salud, etc.), pero de acuerdo a su condicion fisica

(convenio 182 OIT)

Es importante resaltar que es de vital importancia cumplir y hacer cumplir el derecho de la
nifiez y adolescencia, especificamente el articulo 36 y 37 de la Ley PINA Decreto 27-2003,
relacionado a la educacién, la que literalmente dice: “Los nifios, nifias y adolescentes

el

*® Diagnéstico de la nifiez y adolescencia realizado por CEIPA

Politica Publica de churidad Alimentaria ¢ Nutricional con énfasis en la Pfoteccidn de la i o B L g
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tienen derecho a una educacion publica gratuita y de acuerdo a la etma religion y cultura
de su familia”

7.£.3.3 e mujar v le Segurided Allimentarte v Nutricional™ :
Debido a sus diterentes roles de la mujer en la familia y en la comunidad, la que limita sus

oportunidades de aprendizaje y su capacidad de accién en su beneficio y en el de su familia y
la sociedad.

La mujer tiene un papel fundamental en el logro de la seguridad alimentaria y nutricional a
nivel del hogar, tanto en lo referido a la produccidn y procesamiento de los alimentos, como
en el cuidado de los miembros del hogar, en general, y de las nifias y los nifos mas
peguenos, en particular, es importante recordar que la relacion madre y desnutricion es un
ciclo vicioso, pues si la madre esta desnutrida, la siguiente generacion, igual lo estara, entre
algunos aspectos de vinculo de la mujer estan los siguientes aspectos:

o Desvio positivo y utilizacion de recursos familiares: Es de destacar la contribucion de Ia
mujer, y la importancia de sus decisiones y acciones en el bienestar familiar.

En &reas rurales de Guatemala, en familias con nifios y nifias moderadamente bien
nutridos en poblaciones en las que la desnutricion es altamente prevalente, han
confirmado la importancia del cuidado materno en el estado de nutricion y salud de sus
hijos e hijas. En esas condiciones de pobreza y bajo nivel de educacion formal, |a
competencia de la madre para un mejor cuidado de sus hijos e hijas esta determinada
principalmente por la autoestima y capacidad de toma de decisiones de la madre.

En el 4rea rural de Guatemala han demostrado que un quetzal administrado por la madre
equivale a 15 quetzales administrado por el padre, en lo que se refiere a beneficios en la
salud y nutricidon de sus hijos e hijas. Por lo que es necesario generar condiciones gue
permita que las mujeres tengan una mayor y mejor intervencion en su rol productivo en
el municipio de Momostenango.

o La nutricién de la mujer y sus funciones productivas: Las acciones orientadas a mejorar
la salud y nutricion de las nifias y los nifios, a menudo se limitan por |a falta de tiempo y
energia de las madres para participar en las mismas.

E! acarreo del agua al hogar es una de las actividades que demandan considerable tiempo
y energia de las mujeres en el drea rural de paises en desarrollo. Estudios conducidos por
el INCAP en el altiplano rural de Guatemala, evidencian que el gasto energético de

49 1 ctituto de Nutricion de Centro América y Panama INCAP ’mm Eg?glleoﬂngcD aDE (S:me E\A?'r.gsjof GUATEMM "
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entes en comunidades carentes de servicio domiciliar de agua es mayor por

eres residentes en comunidades con servicio domiciliar de agua. En esas
ncipalmente las mujeres las que acarrean agua, tarea que efectian

"~ mujeres resid
dfa, que el de muj

comunidades son pri
entre 2 y 10 veces por dig, lo que implica hasta cuatro horas por dia.

e del tiempo diario de la mujer dedicado a
gua) es de 71% en comunidades sin

domiciliar, demostrando la
energia que las madres

En este estudio se encontrd que el porcentaj
actividades no sedentarias {incluyendo acarreo de a
agua domiciliar, y de 42% en comunidades con agua

importancia de sistemas de agua domiciliar en la atencion Yy

pueden dedicar al cuidado de sus hijas e hijos, en particulary de la familia, en general.

o Las manos de la mujer en el trabajo: De acuerdo con datos del Instituto Nacional de
Estadistica (INE), en 2002 y 2004 las mujeres representaron menos del 40% de la
poblacién econémicamente activa (PEA), y segun la Encuesta Nacional de Condiciones
de Vida (ENCOVI) del 2006 los empleos en el ambito publico los ocupan
mayoritariarhente hombres, y en el privado, principalmente mujeres, el cual invisibiliza

. el trabajo no remunerado.

o La distribucion del trabajo de las mujeres rurales: Es importante observar quienes y
de qué forma dan su mano de obra durante un ciclo agricola y las demandas de tiempo
de trabajo tanto para los hombres, mujeres, como para los jovenes y los nifos. Esto
nos permite valorar el trabajo de todas y todos, ver que injusticias se comenten para
construir una forma més justa y equitativa de trabajo en la familia. Midiendo las horas
/-dia de trabajo la mujer dedica a las tareas del hogar casi tres veces mas que Ias
horas/ dia dedicadas en las actividades agricolas por parte del padre de familia,
teniendo ademas la mujer un papel importante en el cuidado de los animales menores
(aves de corral, cerdos, patos, conejos etc.) aparte de su participacién en la siembra, la

cosecha, el riego.

Seglin experta de ASIES, considera que “la mujer se ocupa principalmente las
actividades de comercio, el sector de los servicios sociales, en la industria y en Ia
agricultura, y estos son los sectores que se caracterizan por ser espacios de
informalidad y condiciones laborales mas precarias”. Es decir, mas empleo para las
mujeres no necesariamente ha significado que estos sean de calidad.

Seglin la ENCOVI del 2006, la categoria de trabajo no remunerado esta integrada en un
52% por mujeres y en un 48% por hombres. La Agenda Econdmica de las Mujeres
{AGEM) da cuenta de que es en este rubro en el que se dan las contribuciones ocultas
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~ de las mujeres, especialmente en el hogar, en la reproduccmn de la fuerza de trabajo vy
~ de normas y valores vigentes en la sociedad.

7.5. indices relevantes relacionados a ﬂa situacion de seguridad alimentaria,
nutricional, ninez y adolescencia:

Cuadro No. 8

indices relevantes en el municipio
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7,500 g de pens proaucicos entaimente.

74.10% Desnutricién Crénica.

40% de sistemas de agua del municipio,
presta un servicio con agua no apta para el
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50 plan de Desarrollo Municipal 2010 — 2025 (Objetivos de Desarrollo del milenio)

*l IDEM )

52 Informacién del Plan de Desarrollo Municipal 2010 — 2025 (27% agricultura y 8% trabajos comunitarios =
35%).

53 Informacion de integrantes de la COMUSANNA

. hlfonnaclén de 1a SESAN del departamento de Totonicapan
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consumo humano
Consumo v aprovechamienteo bioldgico ae los -
7 82 tasa de mortalidad materna.
alimentos |
80.89 tasa de fecundidad, afio 2013.”’

13.65% de analfabetismo en personas

mayores de 15 afios, afio 2013.>
£l 28.91% (9,057) nifios, nifias y adolescentes no

astan matriculados en los centros educativos.

10.92% de repitencia escolar en el nivel primario,
. 59
ano 2,013 >

- 2.26% de desercion escolar en el nivel ;:n’irna'rio'ﬁ'{J -

Vulnerabilidad v desproteccidn de fo niffez y

adalesceneia

13.07 % Morbilidad infantil, por causa de diarrea,
de 1 a 4 afios®
El 28.81% (3,057) dé'niﬁés y ninas trabajan en el
municipio®™ en comercio, lustradores, emplea‘d_as
domésticas, agricultores, vendedores, alquiler de

teléfeno, entre otros.

3.83% de embarazo en adolescentes®

3% De asignacion presupuestaria para SAN en
el municipio.
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> Informacion de la seccién de Saneamiento Ambiental del Centro de Salud de Momostenango

*® Datos del 2013 del Centro de salud, fueron 13 casos
>’ Memoria de labores 2013 del Centro de Salud de Momostenango

>® Informacién de la oficina de CONALFA de Momostenango
*? Informacién del DIDEDUC afio 2013

*’IDEM
" Memoria de labores 2013 del Centro de Salud de Momostenango

62 . . '

Una proyeccion con relacidn a la poblacién en edad escolar 2013 (31,321), versus niimero de nifias y nifios
matriculados 2013 (22,264), la diferencia que no est3 inscrito, se considerd en la comisién técnica de
gaeguimiento como niitez que se encuentra en actividades de trabajo infantil.

Rango de edad en la poblacidn adolescente es de 10 a 19 afios, dado a que se identificado embarazos en

adolescentes de 10 afios.
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7% De asignacidn presupuestaria para SALUD

en el municipio

10% De asignaciéon presupuestaria para
EDUCACION en el municipio

Fortatecimiente def  entorno sociapelftics 10% De asighacion presupuestaria para

misiiels ot
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AGUA en el municipio

83.33% de meses del afio, la COMUSANNA se
retine para el seguimiento de la SAN en el
municipio.

10.25% de comunidades cuentan con
COCOSAN.*”
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5% Datos proporcionados por la DMP de la municipalidad de Momoste,nango |
65 4 de 39 comunidades tienen organizado COCOSAN (aunque no estan fortalecidas)
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3 PRIN l losofia sobre la cual se sustenta la Politica Publica de

cion de la Ninezy Adolescencia; la que define la

Los Eﬂr‘maplos rectores defmen Ta f|
Seguridad Alimentaria y Nutricional y Protec wneid N

o0, ademas de los principlos de la politica
tutelariedad, equidad,

forma en que se debe intervenir en el municipt
articipacion ciudadana), estén

nacional (Solidaridad, transparencia, soberania alimentaria,

integralidad, sostenibilidad, precaucion, descentralizacion y p

los siguientes:

8.1 Pertinencia cultural:
Se refiere al respeto, reconocimiento y recuperacion

consumo saludable y nutritivo desde los principios de |a cosmovision maya y el
aprovechamiento de los recursos locales para garantizar la disponibilidad y acceso de los

de las practicas agricolas ancestrales,

alimentos.

8.2 Equidad de género:
Busca el trato equitativo y la construcciéon de buenas practicas par

entre hombre y mujer, nifias y nifios en el marco de la seguridad alimentaria y nutricional y
proteccién integral de la nifiez y adolescencia, sobre todo el reconocimiento el rol y los

a mejorar las relaciones

aportes de la mujer en el tema en mencion.

8.3 Proteccion integral de la nifiez y adolescencia:
La importancia qgue las actoras y actores de cambio en el municipio, contribuyan a garantizar

la aplicacién de los derechos humanos de la nifiez y adolescencia de manera integral vy la

promocién del valor de la integracion de la familia.

8.4 Interés superior de [a niiia y el nino:
Garantizar en toda decision que se adopte con relacidn a la nifiez y adolescencia, el ejercicio

y disfrute de sus derechos, respetando los vinculas familiares, origenes €tnicos, religiosos,

cultural y lingiiistico, teniendo siempre en cuenta su opinion en funcion de su edad y

madurez®

8.5 Sentimiento de cooperacion comunitaria:
Fomentar la identificacién de las y los miembros de la sociedad a sentir como propio el

oroblema de inseguridad alimentaria y nutricional que afecta a gran proporcién de la
poblacién del municipio, ya que cualquier accion que se hace en beneficio a unas personas,
beneficiara a toda la sociedad momosteca, recuperando el sentido de la organizacion de |

comunidad.

il

*® Ley de Proteccién Integral de Nifiez y Adolescencia. Articulo 5

Nifiez 4y Adolescencia del municipio de Momostenango, Tntonfcapén
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8.6 Sostenibilidad:

Promover practicas de produccion que puedan ser sostenerse en el tiempo y en recursos
para poder tener disponibilidad, acceso, consumo y aprovechamiento bildgico de los
alimentos en forma amigable con el ‘ambiente; asi como la permanencia de la proyeccion de

acciones de la politica publica, aiin en cambios de actores y actoras de las sociedad civil en

los puestos de toma de decisiones, asi como el cambio de autoridades municipales y
personal institucional, tomando en cuenta acciones positivas para el cambio generacional.

8.7 Participacion ciudadana:

Fortalecer la participacion ciudadana, para que tenga una participacion eficiente en la
gestion del desarrollo, especialmente para atender e involucrarse en acciones para combatir
la inseguridad alimentaria y desnutricién y reducir el estado situacional de vulnerabilidad y
desproteccién que tienen la nifiez y adolescencia en el municipio, con el involucramiento de
las estructura locales de las comunidades mediante esfuerzos coordinados con autoridades
comunitarias, COCODE’s y sus diferentes comisiones, COCOSAN’es y demas organizaciones.

8.8 Articulacién: |
Instituciones y organizaciones que intervienen en el municipio trabajan de manera

coordinada, en armonia se sumen para optimizar los recursos y los esfuerzos, propiciando
los encuentros, el didlogo y consensos que promuevan la unidad en'la diversidad.
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) & TEMPORAUDAD

L3 temporalidad con que eéfa prewsta Ia presente politica publica es de caracter indefinido.
Los mecanismos de medicién de metas, se haran de forma bianual y los logros de medianoy
largo plazo a 10 afios, vinculado al Plan Estrategico Territorial de Seguridad Alimentaria y

Nutricional.
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Momostenango en el *'aﬁ+6"“7'202‘4 alcanza su bienestar y equilibrio en materia de
disponibilidad, acceso, consumo y aprovechamiento bioldgico de alimentos, basado en una
seguridad y soberania alimentaria, asi como la proteccién integral de la nifiez y adolescencia,
contando con el compromiso directo y protagoénico de toda la sociedad momosteca y Sus

autoridades de turno.
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"-11 OBJETIVO GENERAL
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Garantizar la Segurldad Alimentaria y Nutricional y la Proteccion Integral de los derechos de
la nifiez y adolescencia en el municipio de Momostenango, satisfaciendo sus necesidades
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ricionales balanceadas, con pertinencia cultural y equidad de género, a fin

alimentarias y nut | e
que contribuira al desarrollo humano, sostenible, y el crecimiento

de llevar una vida digna
econdmico y social del municipio.
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12 MECANISMO DE GESTION

Para lograr el financiamiento y ejecucion de la presente politica publica, se abordara
mediante mecanismos practicos y reales que involucre a los diferentes actores y actoras, que

permita la optimizacion de los recursos y evite la duplicidad de esfuerzos. Siendo los
siguientes mecanismos:

a) Articulacién: Las instituciones organizaciones que tienen cobertura en el municipio,
unificaran sus planes de accién para intervenir en el drea de manera, coordinada,
ordenada, en armonia y orientada a objetivos y metas definidos en cada eje
programaticos, para ello las instituciones del estado v el gobierno municipal, son garantes
‘o responsables directos de responder a buscar posibles soluciones a las distintas
nroblematicas y necesidades identificadas; ademas existen organizaciones locales y/o
regionales, que tiene dentro de sus funciones contribuir con todas las acciones
relacionédo con las planteadas (corresponsables), ademas la articulacién es paste de los
principios de la presente politica publica. Ademds de los recursos de las instituciones vy
organizaciones que forman parte de la COMUSANNA, se haran gestiones adicionales para
noder alcanzar los planteados de la politica, las gestionan se hara en los siguientes
niveles: |
o Gestion local: Con financiamiento de las organizaciones e instituciones con presencia en

el municipio, se elaborara un Plan Operativo que permita unificar los recursos en el
marco de la PPM, teniendo la claridad que las instituciones del estado son las garantes vy
las organizaciones locales y regionales son cooperantes. El reglamento permitirda de
definir la forma de intervencidn y las posibles sanciones. Se elaborara la ruta de gestién
de la PPM con criterios de equidad de género y pertinencia cultural, esto permitird
definir el camino para gestionar financiamiento tanto a nivel municipal como a otros
niveles. Para esto se creara 2 instancias a lo interno del COMUSANNA, fa primera
instancia, sera la encargada de coordinar y monitorear las acciones en relacién a
seguridad alimentaria, nutricional, nifiez y adolescencia, la segunda instancia sera la que
velara los procesos de transicion de las autoridades comunitarias y municipales, para
garantizar la sostenibilidad del proceso.

o Gestion externa: Con la organizacion implementada y fortalecida en el municipio de la
COMUSANNA, se haran gestiones a nivel nacional e internacional, con otras
instituciones del estado y con la cooperacion internacional, para identificar recursos y
alcanzar lo planteado en la Politica pubica.

b) Participacion ciudadana:

Principalmente el sistema de consejos de desarrollo en el municipio, las autoridades
comunitarias, las organizaciones de mujeres, las organizaciones de la nifiez y juventud,
sera la base de una participacion efectiva y eficiente de la ciudadania del municipio de
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Momostenango, sin embargo no podria ser la tnica, ya que existen otras organizaciones
que inciden en la planificacion y gestién del desarrollo del municipio.

El empoderamiento comunitario es determinante para que aun en el cambio de
autoridades comunitarias y municipales, la politica publica pueda ser sostenible. Se prevé
realizar procesos de transicién en el cambio de autoridades comunitarias e integrantes

de los drganos de coordinacién de COCODE’s y autoridades municipales, para garantizar
que se respete la politica puablica.

c) Comunicaciény divulgacién:
La comunicacién y divilgacion de Ia politica publica, se plantea que se realice en 2
niveles, y para diferente grupo meta, especialmente para alcanzar el objetivo de

promover el empoderamiento comunitario y la institucionalizaciéon de dicha politica
publica.

Con esto se busca llegar al personal de |3 municipalidad y el personal de las instituciones
Yy organizaciones con presencia o intervencion en el municipio, a instituciones
potenciales de gestion, asi como a lideres, lideresas y la poblacion en general, se
pretende que la en 2 niveles que son:

Nivel interno: Este nivel se refiere a todo el trabajo de comunicacién que habria que
realizar a lo interno del personal tanto de la municipalidad, como de las instituciones Y
organizaciones que participaron en la formulacién de Ia politica pablica, por esa razén se
propone realizar las siguientes acciones:

a) Preparacién de condiciones: Con el apoyo de la oficina de comunicacién y la gerencia

de la municipalidad, se preparara material necesario para socializar la politica publica
al personal de la municipalidad y de otras instituciones, de tal manera que se puede
reflejar las funciones de cada unidad para la ejecucién de la politica publica.

b) Socializacién de la PPM: Para contribuir a garantizar la institucionalizacién de la
Politica Publica, es necesario que las y los actores que operativizan las acciones,
conozcan el instrumento, y apliguen en sus actividades cotidianas acciones
establecidas en la misma. Todo el personal municipal conocers a detalle la PPM vy su
importancia para que en la planificacion de las dependencias trabajen en el marco de
la PPM. En el caso de las instituciones y organizaciones de la COMUSANNA,
establecer como un acuerdo, la socializacién y andlisis a lo interno de sus
organizaciones e instituciones.

Nivel Externo: Este nivel de la comunicacion va dirigido a fortalecer el empoderamiento
comunitario y preparar condiciones para la gestion basado en la Politica Pdblica, este

nivel incluye las siguientes acciones:
a) Campaia de comunicacién: La oficina de relaciones publicas de la municipalidad,
sera la unidad idénea para acompafiar y ejecutar en coordinacién con el Concejo

Municipal, en particular con el Alcalde Municipal, para el montaje de la campafia que
consiste en: |



programas radiales y TV: Tomando en cuenta la emisora mas

.o Programas y/o micro _
se propone que las autoridades municipales,

escuchada en el municipio,
pafiados por integrantes de 12 COMUSANNA asi como otros lideres y lideresas

acom
desarrollen y aborden la necesidad, la importancia, las implicaciones

del municipio,
y demds dmbitos en torno a la politica ptblica.

o Spots de TV y radio: Los spot’s de radioy TV, se
financiamiento, producir una serie de spots en el marco de la politica plblica. Para

todo esto se disefiara un plan de comunicacion difusion de la politica publica.

pretende mediante la gestion de
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.13.1 Disponibilidad y acceso a alimentos |
El eje de la disponibilidad y acceso de los alimentos, depende de varios factores, para eso

se plantean 5 estrategias, cada una con sus diferentes acciones, busca que las familias
tengan los conocimientos, las buenas practicas de produccion y los recursos necesarios

para la disponibilidad y adquisicion de los alimentos necesarios.

"Una adecuada disponibilidad de alimentos en el hogar" puede ser definida como el
acceso seguro y permanente a un nivel suficiente y adecuado de alimentos nutritivos e
inocuos que satisfagan las necesidades alimentarias de todos los miembros de la familia

durante todo el afio. La familia se abastece de alimentos a través de su propia

produccidn y/o compra.

A continuacién se plantea el objetivo, asi como los indicadores globales, las metas y el
plan de accidn para alcanzar el objetivo del eje planteado:

13.1.1 Objetivo:

Generar condiciones en el municipio para que la poblacion, especialmente las madres, |a
nifiez y adolescencia tengan disponibilidad y acceso a los alimentos.

13.1.2 Indicadores de logro global al afo 2024
1. Para el afio 2024, del 30.2% de poblacion de pobreza extrema, el 25% han

diversificado y tecnificado sus cultivos.
2. Para el afio 2024, reducir del 30% actual, al 20% la importacion de granos

basicos para el consumo en el municipio.
3. Para el afio 2024, reducir del 35% al 30% la poblacién con dificultad de acceso

a la canasta basica.

Foitics Foblis de Sided Rimaviaris s Nwicional o sekacis s Fro o T S
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4. Reducir para el -afio 2024, del 30.2% al 25% la pobreza extrema en el

municipio.

13 1 3Meta blanual acumulada

Metas blanuales propuestas
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2014 30% | 30% T 35% [:: 0%
2016 29% 29% | 34% r 29%

2018 28% ) 26% 33% | 28%

2020 27% 24% | 32% 27% |
2022 26% | 22% 31% 26%

2024 25% ", 20% - 30% 25%
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13.1.4

— el

Plan de accion de eje programatico: Disponibilidad y acceso a alimentos

Promocion de un sistema de

| produccion agricola v pecuaria

sostenible
3. .

il el L

produccion agricola, horticola y pecuaria
sostenible en el municipio.

Municipalidad

Estrategias | _ﬂccioﬁéé ‘Responsables | _f'Co-responsébles:_
Universidades
Diagndstico situacional comunitario de la MAGA SERJUS
ADIPO

Voluntarios extranjeros
CRS

Organizaciones locales
Otras organizaciones

ldentificacion de vocacion productiva por
micro-region del municipio.

il .

MAGA
Municipalidad

ADIPO

Universidades
SERJUS

Otras organizaciones
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Municipalicad SERJUS
. : MAGA ADIPO
Rescate de los cultivos nativos (CTA COIMO
Otras organizaciones
Aprovechamiento de recursos locales para | MAGA SERJUS
la produccién Municipalidad Otras organizaciones
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Promocion de la cooperacion entre las MAGA SERJUS
: . Municipalidad COIMO
comunidades entorno a la agricultura
| * ADIPO
sostenible PMA
Integracion y valorizacion del aporte de Ia MAGA - SERIUS
= Municipalidad COIMO
mujer en la economia familiar (OMM) ADIPO
] | | _ N PMA
| MAGA ADIPO
Implementacion de proyectos productivos Municipalidad COIMO
agropecuarios Y artesanales. | | Otras organizaciones
| — _ S A R
' - | Municipalidad ADIPO
ldentificacion de  productos locales | MAGA COIMO
generadores de ingresos SERJUS
Implementacion de un programa Otras organizaciones
agropecuario y artesanal de [ _ _ — — S
generacidn de ingresos, con | Promover procesos de encadenamientos | Municipalidad ADIPO
| énfasis a la mujer y la juventud. productivos MAGA AGEXPORT
Otras organizaciones
| Promocion del comercio justo y fomento | MAGA ADIPO
| del ahorro MINEDUC PRODESA
| ' CONALFA Cooperativas
Municipalidad SERJUS
AGEXPORT
L I o o o L Otras organizaciones
Asistencia Técnica y formacién MAGA 'SERJUS
,M L s B o , ______ | Municipalidad ADIPO L
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ICTA COIMO
INTECAP

Formacidn agropecuaria sostenible de Otras organizaciones

promotores/as comunitarios.

| Implementacion de nuevas técnicas a través | MAGA ADIPO
de parcela demostrativas Municipalidad SERJUS

Municipalidad ADIPO

MAGA COIMO

APADER

INTECAP

FUNDAP
Cooperativas
Sistema de bancos.

Programa de formacién para la generacién Otras organizaciones
de ingresos
L Promover la implementacién de proyectos | MAGA | Otras instituciones
para el acceso al crédito blando. MINECO
Municipalidad
Promover intercambio de 'experiencias, MAGA SERJUS
para el conocimiento y aplicacién de buenas | Municipalidad ADIPO
| practicas agricolas pertinentes al contexto APADER
del municipio Otras organizaciones

A e e S

.

Proteccién del Medio Ambiente Plan de Gestion de Riesgos y vulnerabilidad | Municipalidad

——
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a_liﬁwenta-l:ids yﬂambie—ﬁt—ales.adafyta&oé al MARN ' ADIPO )
cambio climatico | Otras organizaciones
Plan de ordenamiento territorial te | MARN Univérsidades -
proteccion ambiental y RRNN. CONAP
INAB Otras organizaciones
Municipalidad

Coordinacion interinstitucional

Fortalecimiento de |3

Planes de tr%bajo conjunto  (nivel

Institucional y comunitario)

Municipalidad
SESAN
MAGA

COMUSANNA
vinculado a la Politica Publica

Municipalidad
SESAN

Integrantes de la
COMUSANNA

Otras organizaciones

]
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13.2 Consumo y aprovechamiento biolégico de alimentos: |
Una alimentacion insuficiente y desequilibrada no es siempre el resultado de una escasez de

alimentos o de la falta de dinero para comprarlos; puede también estar relacionada con el
desconocimiento de la familia sobre los principios de una buena alimentacion y nutricion, asi
como la falta de aprovechamiento de los productos locales. Es importante conocer el valor
autritivo de los alimentos, su preparacion y las combinaciones mas adecuadas con otros,
ademas de su manejo higiénico y adecuada distribucion entre los miembros de la familia,
con especial atencion a la alimentacion de los nifios, nifias, adolescentes y las mujeres

embarazadas o que estan lactando.

Existe una directa correlacién entre una alimentacion suficiente v variada y el estado de
nutricién y salud de los componentes de 1a familia. Es también importante que los padres, y
particularmente las madres, conozcan las practicas de alimentacién que permitan el

crecimiento y desarrollo normal de las ninas y los nifios v que tengan acceso a los servicios
de salud, tanto para la salud preventiva como la curativa en Cas0s que sean necesarios.

Dado 1a lo descrito, en la presente politica publica municipal, a continuacion se plantea el
objetivo, los indicadores globales, las metas y el plan de accién para alcanzar metas del

presente eje:

13.2.1 Objetivo | _
Velar por la calidad de los alimentos de consumo y aprovechamiento biolégico de los
alimentos, en cuanto a higiene, inocuidad y propiedades nutricionales con pertinencia

cultural.

13.2.2 - Indicadores de logro global al ano 2024:

1. Para el afio 2024, disminuir al 50% la desnutricion crénica actual de 74.10 de |a nifiez

menor de 5 anos.

2. Reducir para el afio 2024, del 40% actual al 10% de sisternas de agua en el municipio

que prestan el servicio de agua no apta para el consumo humano.

3. Disminuir la repitencia escolar del 10.92% en afno 2013 a 4% en el ano 2024.
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1323 Meta blanual acumulada |
By Metas bianuales propuestas .~ |
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Indlcadorz h Indacador 367 -
TR 105%
2016 68% 32% _ Er

|
2018 64% | 25% l 7%
2020 I ) 599 | 20% I 6%
| o D . o
| 2022 54% 15% I 5%
' |

2024 50% 10% 4%
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57 Una de las causas de la repitencia escolar, es la desnutricién, por ello es necesario reducir la desnutricion con
esto se contribuye a reducir el indice de repitencia escolar.
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Plan de accién de eje programatico: Consumo y aprovechamiento bioldgico de alimentos

aprovechamiento bildgico de los
alimentos.

experiencias.

SOSEP

Organizaciones locales

Estrategias AcciohES- | B ReSpansables o . Co-Responsables
, o | MSPAS NUTRI-SALUD
Talleres a lideres, lideresas y organizaciones Municipalidad ADIPO
sobre consumo y  aprovechamiento OSAR
biolégico de los alimentos. | AMUTED
Otras

Sensibilizacion  comunitaria e : | Municipalidad PMA

L Promove i ‘ .

institucional sobre consumo v ver ¥ ejecutar intercambio de MSPAS ADIPO

Acompanamiento y monitoreo a los

Municipalidad
MSPAS

—

Nifiez y Adolescencia del municipio de Momostenango, Tatonicapén
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acuerdos interinstitucionales para | ceoan REDMISAR
promover el sano consumo en los centros MINEDUC Otras organizaciones
Y educativos. CONALFA
MAGA Nutri-Salud
. MSPAS INCAP
Identificaciéon de los productos locales en
P SERJUS ADIPO
., cuanto a su valor nutricional. L
Implementacion de proceso de SESAN Otras organizaciones
formacién nutricional con
pertinencia cultural. Implementacién de Plan de formacién a MSPAS Nutri-Salud
: icipali
madres embarazadas, lideresas de la OMM, Municipalidac PVIA o
N _ .| SESAN Otras organizaciones
nifez y adolescencia respecto a formacion
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nutricional.

Formacion de

Promotores de sailud | MSPAS FUNDAP
Comunitarios. Municipalidad | Otras organizaciones
- B Creacion de un Centro de Recuperacion y Municipalidadm B o
Atencion Nutricional. MSPAS
SESAN CODEDE
Comunitarios/as
Otras instituciones
~Atencion de Casos de | Coordinacion interinstitucional para | SESAN ‘ o
desnutricion en mujeres | asignacién de atencidn de casos. MSPAS Integrantes de la
embarazadas, nifiez y Municipalidad COMUSANNA
adolescencia. MINEDUC
PDH | Otras organizaciones
Asignacion de un recurso financiero para | Municipalidad
casos emergentes de INSAN. SESAN
MSPAS Otras organizaciones
- _ | MIDES
Diseno de material de apoyo didactico | MSPAS | Nutri-Salud o
contextualizado al municipio. Municipalidad |
| Campafia de comunicacién de Produccion y edicion de material de radio y | Municipalidad | Radio's.€omunitarias
consumo responsable television en seguridad alimentaria y de la | MSPAS Tele\flsmn local
Politica Publica. SESAN Nutri-Salud
CEIPA
SERJUS

Otras organizaciones
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Difusién de acuerdos interinstitucionales | MINEDUC | ) | PRODESA
para promover el sano consumo de | Municipalidad CONRADO DE LA CRUZ
alimentos en los centros educativos. MSPAS Consejos educativos
MIDES |
Priorizacion de comunidades para la | MSPAS Otras organizaciones
'| - « .
atencion de servicios de salud permanente.
i
Brindar atencion prenatal a mujeres | MSPAS | Otras organizaciones
embarazadas
Suplementacion con hierro y acido félico y | MSPAS o Otrasﬁaniiaagnes o
| administracion de la vacuna TDA a mujeres
| en edad fértil, embarazadas y lactantes.
Prestacidn de servicios Monitoreo del crecimiento: suﬁlementacién VISPAS Otras orgar_{izaciones
| permanentes de salud y administracion de vacunas a la nifiez de
acuerdo a su edad. ,
Capacitaciones a adolescentes para la | MSPAS Nutri-Salud
- prevencion de embarazos. Municipalidad {OMM) CEIPA
PASMO /Planfam OSAR
REDMISAR
Consejeria sobre los beneficios de la | MSPAS Nutri-Salud
lactancia materna exclusiva (nifos y nifas SEGAMIL
menores de 6 meses) y alimentacion PMA
complementaria a nifios/as (de 6 meses a ADIPO
menores de 2 afios), mujeres en edad fertil,
embarazadas y lactantes. ) J 1
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Ofertar Y brindar conserjeria balanceada | MSPAS PASFJIO/IE'LANFAM
sistematicamente y de todos los métodos | Municipalidad (OMM) Nutri-Salud
de planificacion familiar de forma | OSAR
permanente a mujeres en edad fértil y sus REDMISAR
parejas para promover el espacio inter-
genésico entre un/a hijo/ay otro/a(de3 a5
afios entre un/a hijo/a a otro/a) | o
) - ) Construccion y/o mejoramiento de puestos | MSPAS | Otras instituciones
| y centros de convergencia. Municipalidad
Dotacion de recurso humano, equipo vy | MSPAS S
medicamentos a los servicios de segundo y
primer nivel de atencion. COMUSANNA
Fortalecimiento de capacidades a MSPAS | JICA i
Comadronas, con énfasis en parto limpio y | Nutri-Salud Otras organizaciones
seguro. Municipalidad | |
Fortalecimiento de los servicios "= wan"qe equipo basico para comadronas | MSPAS | Otras instituciones
de saluf:l de primer yfegundo para contribuir al parto limpio y seguro. , |
nivel de atencion. | Capacitacién técnica y de calidad en el | MSPAS ) Nutri-Salud
servicio atodo el personal desalud. . ) _
Fortalecer a los terapeutas mayas vy | MSPAS CDRO/ANEEVAS_L
comadronas en medicina indigena e | Nutri-Salud
_integrar a los servicios de salud. B . - ! i
| Fortalecer las comisiones de salud de los | Municipalidad Nutri-Salud |
| COCODE’s para prevenir vy atender | MSPAS | CDRO/ANESVAD
problemas de salud y nutricién comunitaria. | SESAN Otras organizaciones
| o Construir e  instalar  hipocloradores | MSPAS Otras organizaciones
| Fortalecer la organizacién artesanaies, especialmente en el érea rural | Municipalidad | B
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comunitaria para mejorar la Capacitar y orientar a los comités de agua | MSPAS ADIPO ,
| calidad de agua de las en la purificacion del agua Municipalidad -

comunidades del municipio o - INFOM |

Concientizacién y sensibilizaciéon a la | MSPAS Integrantes de la

poblacidn de la importarif;i’a dei consumo de | Municipalidad COMUSANNA

| agua segura (clorada) |
Realizar vigilancia de la calidad de agua a | MSPAS Comités privados de agua.

través de  muestreos y  analisis | Municipalidad
bacterioldgico en coordinacion con los | INFOM
comités de agua para su socializacion.
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13.3 Proteccion integral de la nifiez y adolescencia

La proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes debera realizarse a nivel social,
economico y juridico, con el fin de propiciar la vigencia efectiva de los derechos de la nifiez y
adolescencna El Estado con la participacién de la sociedad, formulara y ejecutara politicas
publicas.”® Las Politicas de Proteccién Integral se entenderan como el conjunto de acciones
formuladas por el Estado y la souedad para garantizar a la nifiez y adolescencia el pleno goce
de sus derechos y libertades.” Segtin lo establece la Ley, las Politicas de Proteccidn Integral
de la Niftez y Adolescencia son las siguientes: Politicas Sociales Bdsicas: garantizan a todos
los nifios, nifas y adolescentes el pleno goce de sus derechos. Politicas de Asistencia Social:
garantizan a los nifos, nifias y adolescentes en situaciones de extrema pobreza o en estado
de emergencia, el derecho a un nivel de vida adecuado,,a través de programas de apoyo y
asistencia a la familia. Politicas de Proteccion Especial: garantizan a los nifios, nifias vy
adolescentes amenazados o violados en sus derechos su recuperacién fisica, psicoldgica vy
moral. Politicas de Garantias: garantizan a los nifios, niflas y adolescentes sujetos a
procedimientos judiciales o administrativos, las garantias procesales minimas’

Dado la lo antes descrito y otros aspectos de relevancia para la proteccion integral de la
nifiez y adolescencia, en la presente politica publica municipal, a continuacién se plantea el
objetivo, los indicadores globales, las metas y el plan de accidon para alcanzar las metas
planteadas en el presente eje: '

;133 1 ObjetIVO _

Garantizar el efectivo cumpllmlento de Ios derechos humanos de la nifiez y la adolescencia
en el municipio, a través de la accidon coordinada entre las instituciones del Estado,
organizaciones y cooperacion internacional con presencia en el municipio, y una efectiva
participacion ciudadana.

13.3.2 Indicadores de logro global al aho 2024:

1. Reducir el embarazo en adolescentes para el 2024 3 0%, en relacmn al 3.83% del afio

2013.

2. Para el afo 2024, reducir al 10% de trabajo infantil, con relacién a 28.91% registrado

en el aino 2013.

3. Para el afio 2024, el 100% de las comunidades del municipio de Momostenango,
tienen informacidn y estan incluidos en una base datos para el registro de maltrato

infantil.

A— i il

*® Articulo 80 de la Ley de Proteccidn Integral de la nifiez y adolescencia
* Articulo 81 de la Ley de Proteccién Integral de Ia nifiez y adolescencia
7® Articulo 82 de la Ley de Proteccién Integral de la nifiez y adolescencia
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13.3.3

Meta bianual acumulada:

"Ahos

~ Metas bianuales propuestas

Indicador1 L - lndicadon' | - Indicador 3

2014

3.25%

28.25% ‘ T 20%

2016

3%

28% 30%

2018

2.5%

25% | 40%

—— E—————

2020

2%

20% l 60%

2022

1%

15% 80%

2024

0%

10% 100%
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los
Y

Promocion vy difusion de
derechos de la nifiez
adolescencia.

Sensibilizacion a la poblacion sobre los
derechos de la nifiez y adolescencia a
través de los medios de comunicacion

local

Municipalidad
PDH
PGN

el

Medios de comunicacion

L il

—

Formacion a través de talleres a padres y
madres de familia con relacion a Ia
proteccion y cumplimiento de
derechos de la niflez y adolescencia

Cocordinar con los medios de comunicacion
para tener espacios radiales, televisivos y
otros de manera sistematica sobre los
derechos de la nifiez

los |

Municipalidad

PDH
PGN
MINEDUC Municipalidad

CEIPA
ASDIM
Otras organizaciones

—— - e

Medios de comunicacion
.Iniciativa Privada
CEIPA

Otras organizaciones

Capacitacion al magisterio sobre los

derechos y marco juridico de la niftez

MINEDUC
Municipalidad

CEIPA
ASDIM
Otras organizaciones
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Crear espacios de participacion vy

Munic_:ipa_lidad*-_

A o

Fortalecimiento al
proteccion de
‘adolescencia.

la

sistema de

ninez

Y

PDH
PGN

s - V| MINEDUC CEIPA .
organizacion de la nifiez y adolescencia v | CONALEA ADIPO
juventud en el dmbito publico. MICUDE ASDIM o
- MIDES Otras organizaciones
Municipalidad
Diagnostico sobre [a situacién del trabajo m!N_EDU.C q hai UnlwerSldades
infantil. inisterio de trabajo CEIPA

Otras organizaciones

Creacion de una oficina municipal de nifiez
y adolescencia.

Municipalidad

Otras organizaciones

| Atencion a nifiez, adolescencia y poblacidn

en general con capacidades especiales.

Promocion _;r formacién sobre la ruta de
denuncia en el Centro de Salud, Puestos
de Salud, Centros educativos, Juzgado de

Paz, alcaldias comunitarias, Cocodes vy
otras.

il

Prevenir la in::orporacién de adolescentes
en actos delincuencias a través de
espacios formativos, culturales Y
recreativos

—

Casa de la cultura

Municipalidad ASDIM

MSPAS CEIPA

SOSEP ] Otras organizaciones
MINEDUC

PDH NUTRI-SALUD
Municipalidad CEIPA

PNC ASDIM

PGN Otras organizaciones
MiP

Municipalidad L
MICUDE

MIDES CEIPA o
SOSEP Otras organizaciones

Campaitas de sensibilizacion para |la

Mun-icipalidad
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adolescentes y jovenes a través de
formacion técnica para prevenir el trabajo
infantil, delincuencia, entre otros.

Casa de la cultura

el - el

Brindar becas a nifios, nifias vy
adolescentes trabajadores para que
continien su proceso educativo.

Municipaﬁdad
MINEDUC

CEIPA
Otras organizaciones

prevenciéﬁ‘ de abuso sexual, maitrat-?: MSPAS NUTRI-SALUD -
infantil y la prevenciéon de embarazo en | MP | CEIPA
adolescentes PGN ASDIM

PDH Otras organizaciones
Crear sistema de becas y capacitacion | Municipalidad L ‘
o _ , Iniciativa privada
técnica con las adolescentes que estan | MIDES CEIPA
embarazadas 0 son madres solteras Otras organizaciones
Crear . espacios alternativos para | Municipalidad

!

i Otras organizaciones

—. iy k. — el il

Lograr mayor coordinacion y articulacion
de acciones entre las instituciones que
integran el sistema de proteccion vy
capacitar a lideres comunitarios para
referir los casos de acuerdo al marco
juridico

| PGN

PDH

Juzgado de Paz
Juzgado de Ninez
PNC

MP
Municipalidad

MINTRABAJO

rrtalecimiento en vinculos
miliares a nivel urbano y rural

Implementacion de un plan para |a
recuperacion de los valores familiares
dirigido a padres v madres de familia, a

MINEDUC
CONALFA
Municipalidad

g S ————
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CEIPA

Otras organizaciones

Integra ntes de la
COMUSANNA
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través de proceSos: formativos en los | MAGA ) -
establecimientos  educativos, lideres | MIDES
comunitarios, COCODE’s y otros. MSPAS
Fortalecimiento del rolf—de_ la mujer en la | SEPREM COMUSANNA
seguridad alimentaria. SOSEP . Otras organizaciones
Municipalidad (OMM)

o B s ) | SESAN
Creacion de  espacios  deportivos, Municipalida? Otras instituciones
culturales y recreativos. MICUDE

Casa de la Cultura

Asignacion de becas a nifios, nifias y | MINEDUC Otras organizaciones
adolescentes de escasos recursos Municipalidad
- L MIDES . |
Prevenir los embarazos en adolescentes | MINENDUC
desde los establecimientos educativos IMSPAS CEIPA
Municipalidad Nutri-Salud
| | ASDIM
Promover y garantizar el acceso a | Otras organizaciones
a educacion a nifiezy Crear espacios de formacién sobre | Municipalidad ~|cepa o
adolescencia de escasos recursos | derechos humanos con los estudiantes de | MINEDUC Otras organizaciones
escuelas del area urbana y rural
Incorporar dentro de los contenidos | MINEDUC | Otras organizaciones
curriculares los derechos y deberes de la '
niftez y adolescentes para desarrollarlo en -
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los establecimientos educativos

Crear vy fortalecer los programas
educativos para nifiez y adolescencia
trabajadora en sobre edad escolar

Conformar Y dar éeguimiento a los
gobiernos escolares en los
establecimientos educativos publicos del
area urbana vy rural |

Promover la participacion y
organizacion de la ninez y

| Garantizar su participacgn en el COMUDE

adolescencia a nivel municipal

|

y

| MINEDUC
MIDES

Municipalidad

MINEDUC

Municipal

para ir formando a la nifiez y adolescencia

PDH

Otras organizaciones

CEIPA
Otras organizaciones

| TINT/Iun'ici';:v.?.-.l_li_aad

Otras organizaciones

Crear el Cohcejo Municipal de Nifiez y

establecimientos educativos publicos,
privados del adrea wurbana vy rural,
organizaciones . sociales, culturales,

| deportivas vy religiosas.

|

Rl

MunicipaTidad

Adolescencia con la representacién de los | MINEDUC

Otras organizaciones

COMUSANNA
Otras organizaciones

Promover la rpart_i_t;ipacién ‘de los Municipalidad
adolescentes a través de espacios | PDH
organizativos (Redes, Consejos, MINEDUC
- | Coordinadoras, entre otros)
L N — - _ _
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13.4 Fortalecimiento del entorno sociopolitico municipal
La voluntad politica es un factor determinante para el funcionamiento y operativizacion de la

politica publica, la que permitira establecery fortalecer la institucionalizacion de la misma,

permitird también la asignacion de recursos y ser ente facilitador de los procesos en el

municipio, mediante la promocion de la articulacion de los esfuerzos mediante la

coordinacién interinstitucional.

Ef empoderamiento comunitario se logra mediante el involucramiento eficiente en de las y

los habitantes del municipio, especialmente de los liderazgos y las autoridades comunitarias,
el conocimiento real de la situacion, el fortalecimiento de la organizacion comunitaria, en

particular del sistema de consejos de desarrollo y otras formas propias de organizacion en el

municipio.

Teniendo presente y vigente los dos pilares fundamentales antes mencionados {Voluntad
politica y empoderamiento comunitario), los objetivos planteados son posibles de alcanzar,
posibles de ejecutar, posibles de asignacién de recursos. Por lo tanto el presente eje es

fundamental como carril para hacer funcionar y lograr las metas planteadas.

Dado lo antes descrito y otros aspectos de relevancia para la operativizacion de la politica
publica, se plantean a continuacién el objetivo del eje, los indicadores globales, las metas y

el plan de accidn para alcanzar las metas planteadas en el presente eje:

13.4.1 Objetivo
Garantizar la institucionalizacion de la politica publica, y fomentar el empodefamiento
comunitario, para viabilizar y concretar las acciones contenidas en la misma.

13.4.2 Indicadores de logro global al afio 2024:

1. Subir para el afto 2024 la asignacidn presupuestaria municipal en torno a SAN de 30%

en 2014 a 40% en el 2024.
2. Aumentar del 83.33% actual, al 100% de meses en gue la COMUSANNA se retne para

el seguimiento de las acciones de SAN.
3. Para el afio 2024, el 100% de las comunidades los érganos de coordinacion de

COCODE’s, cuentan con comisiones de Seguridad alimentaria y nutricional fortalecidas,

en relacion al 10.25% actual.
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Metas bnanuaﬂes propuestas

Indlcadnr :l.

f‘-_'_'_Indscador 3

e Hndncador 2
| 2014 30% 92% 20%
2016 o 32% 100% 50%
2018 - 36% 100%  75%
2020 37% I 100% 100%
2022 38% | 100% 100%
2024 40% 100% 100%
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13.4.4

Estrategias

s

-

- Acciones .

.. ::|" -Responsables

Plan de accién de eje programdtico: Fortalecimiento del entorno sociopolitico municipal

-} #1 Co-Responsables -,
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‘Institucionalizacién de la P.P.M.
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Articulacion de las acciones y capacidades

Elaboracién de herramientas bara E
operativizacion de la PPM: (Planes

Operativos, reglamento, ruta de gestion,
monitoreo y evaluacion)

P,

Municipalidad
SESAN

Integrantes de la
COMUSANNA OQtras

organizaciones

de las instituciones y organizaciones.

Municipalidad
SEAN

lﬁtegranteé de |a
COMUSANNA Otras
organizaciones

Suscribir e implementar un acuerdo vy

mecanismos de coordinacion

interinstitucional para la intervencidn en

materia seguridad alimentaria nutricional, |

ninez y adolescencia como un mandato
municipal.

i

|

Municipalidad
SESAN

MAGA

Integrantes de |a
COMUSANNA Otras
organizaciones

Crear acuerdos interinstitucionales para { Municipalidad

promover el sano consumo en los centros
educativos.

MINEDUC

Integrantes de la
COMUSANNA Otras

organizaciones

Establecer un d6rgano de coordinacion

para el acompanamiento y monitoreo de

las acciones en torno a la seguridad

Municipalidad
SESAN

Integrantes de la

COMUSANNA
Otras organizaciones

o & H Bk T E o ww el d & e s Sl Srlee dadk = .._IT‘




) | alimentaria nutricional. ) - )
| Establecer una comisidon de transicion con. | Municipalidad | Integrantes de la
autoridades comunitarias, organizaciones | SESAN | COMUSANNA Otras
sociales de base, instituciones v | Organizaciones
autoridades municipales para garantizar el
| seguimiento de la PPM.
Sensibilizacién comunitaria e institucional MlTnicipalidad __Intégrantes de la
como parte de la promocién del COMUSANNA Otras
conocimiento de la PPM. organizaciones
| Promover el empoderamiento | Municipalidad Integrantes de la
comunitario en todos los niveles y todos | SESAN COMUSANNA Otras
| los sectores de la P.P.M. organizaciones
Fortalecimiento de la | Fortalecer la organizacién (incluye sistema | Municipalidad Integrantes de la
| participacion ciudadana. de consejos de desarrollo) comunitaria | SESAN COMUSANNA Otras
promoviendo mayor participacién de las organizaciones
mujeres, nifiez y adolescencia. '
Crear vy fortalecer la comision de SAN en | Municipalidad —Tntegr_ante_; de la
los 6rganos de coordinacion de COCODE’s | SESAN COMUSANNA Otras
de todas las comunidades. MSPAS organizaciones
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£l monitoreo de la politica publica municipal de seguridad alimentaria y nutricional, con

énfasis en la proteccion de la nihez vy adolescencia: se pretende hacer mediante la

constitucion de una instancia que acompaiie y monitoree los avances, esta instancia sera
parte de la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria, Nutricional, Ninez y Adolescencia

COMUSANNA, del COMUDE de Momostenango.

" Para ellos si ha disefiado una matriz para el proposito antes mencionado, la matriz contiene
los elementos basicos para identificar los avances en las metas planteas, asi como las
acciones a considerar para hacer correcciones, o reorientar las acciones, de tal manera que

se pueda alcanzar los objetivos y metas.

Anualmente se pretende que se haga un analisis de toda la politica publica para aplicar el
instrumento de monitoreo. A continuacion se presenta la matriz de monitoreo respectivo-

' -

El resultado del monitoreo, sera la base para hacer las modificaciones o la reorientacion si

fuera necesario de las diferentes actividades.

Para ello es necesario que la comisidn conformada para el efecto, tenga acceso a la
informacién, en particular de los resultados, de las estadisticas respectivas, para conocer los
avances que se han alcanzado, como se pueden ver en las metas, aunque es constante el
moni,toreo,*_s'se estard haciendo una medicion a cada 2 afios, para conocer los avances y

evaluar los mismos.
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'Asociacién de Desarrollo Integral para el Occidente

Agenda Econdmica de las Mujeres
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i AGEXPORT Asociacion Guatemalteca de Exportadores
| AMUTED  Asociacién MUJer TEJedora del Desarrollo
| APADER Asociacion de agrlcultores para el Desarrollo Rachoquel
| ASiES Asociacion de Investlgacmn v Estudios Sociales
l; ASOSAM Asoc:acnon San Mlguel '
CBA Canasta Basica Alimentaria
; CBY | Canasta Basica Vital
;! CDN. “Convenio sobre los Derechos de la Nifiez
' CDRO Asociacion Cooperacmn para el Desarrollo Rural de Ocmdente
‘CEIPA - Centro Ecuménico de Integracnon Pastoral .
t COCOSAN’es Comisién Comunitaria de Segurldad Alimentaria Y Nutricional |
: COIMO Coordinadora de Organizaciones Indigena de Momostenango
* COMUDE Consejo Mumupal de Desarrollo
' COMUSANNA  Comisién Mumcupal de Seédndad Allmentarla, Nutricmnal Nifiez y
q L Adolescencia
*[ COMUSANNA Comisién Mumcnpal de Seguridad Alimentaria, Nutncmnal Nifiez y
l‘? Adolescencia de Ia Nifiez y Adolescenc:la
} CONALFA Comité Nacional de Alfabetizacién
- CONAP Concejo Nacional de Areas Protegidas |
F CRS Conrado de la Cruz '
. DIDEDUC Direccion Departamental de Educacién
:f DMP Direccion Municipal de Planificacion '}
ENCOV Encuesta Naclonal de Condiciones de vida |
FAO Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la h
i Alimentacién
FUNDAP Fundacion Privada |
ICTA Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricola o o
ILO Recomendaciones relacionados a los derechos laborales ﬁ
f‘ INAB Instituto Nacional de Bosques
Il INCAP Instituto de Nutricion de Centro América y Panamé

Folics Pibin de Segardad Almantars 3 Nuional con éfadeonla Froteceiontels
Nifiez y Adolescencia de! municipio de Momostenango, T otenicapan
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| INE | o e e |n5t|tut0 Nacmnal de EstadIStlca T

LR R L B 1T

I'IINFOM | Instltuto de Fomento Munu:lpal
T T Ra— i nségurldadAllr“ﬁentanayNutncmnal ....................................................................................................
INTECAP B Instrtuto Tecnlco de Capaatacmn y Productmdad
| IPC fndlce de precuos al consumidor

JICA ] Agenc:a de Cooperacmn Internacional Japonesa R |

--idlj-.-lf&"--l‘ii-ulhlf‘ i.I-HIIi'—i-I-I-"-‘HI-_‘I-' l “II"‘ Y TN 11 L il.-l““"

-“*H“‘i."‘i---L-I-III--I-'I#---‘H"‘I‘-. .'-' .-;i—“'lﬁ-fiilli-“-liiihll‘ll'l'l'l‘l LLE R L . I‘IH".'!'II‘I"*"'!“ ..........................................
- Fs

MAGA  Ministerio de Agrlcultura Ganaderla y Ahmentacuon

LR -l_q.—- puirag® 'l—irI-ll-'l—'rl-‘Il"l';l' '-' lr- “'-'li-l ‘I'I-- bl ARSI Lo TU N LERLELEL LSt e ot bl ks r-u-...-...-. -...p L1 T B b W R T mymte Tmir w

—
| MICU DES Mimsterm de Cultura y Deportes

MIDEg "’". Mlnlsté;rgaé i SoEfa i., e e et e e
._}MiﬁEC O M}ﬁfiétﬂé} ;6 d;ﬁzaﬁimﬁlﬁav .
e UCA Mlnlstenode Educacnon e e e e
'MINMLI:RABAJO Mlnlsterso de Trabajo c

FRwTA Y - el kol ||.-l. ErmEmEE e T R I T

MNIP Mlnlsteno Pubhco e s “
MSPAS | Mmisteno de Salud Pubhca y Asnstencna Socnal '
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[ Nutrl Salud Programa Comunitario de Nutricién y Salud
T Orgamzacmn Internacuonal del Trabajo B
‘ OMM “'Oficina Mumcnpal de la Mujer |

- NRp teF ......-...—n *m ar 40 -. -ll---luu---n-q-

ONG"s Orgamzacmnes No Gubernamentales L -
OSAR " Observatorio en Salud Reproductwa

PASMO/PIanfam Organ'lqza'i:lon Panamencana de Mercadeo Soc:al/Plamﬁcacnon
B | Famlhar | L |

T P T R R R N LN L] T TELLLLERLIE FLILE RN R AL )

PDH Procuradurla de Derechos Humanos
tpDM. Plan de Desarrollo Mumcnpal
PEA “Poblacion Economlcamente Activa |

PGN o Procuradurfa General de la Nacién | - N
PIDESC “Pacto internacional de los Derechos Economlcos Sociales y '
| Culturales -
PINA B Ley de Proteccnon lntegral de la NmezyAdolescencna -
PMA Programa 'Mﬂndlal de Allmentos S _1 -
PNC  Policia Nacional Civil ]
"PNUD Programa de las Nacnones Umdas para el Desarrollo - “ |
' PPM ' Polltlca Publlca Mumc:pal
ﬁ REDMISAR Orgamzacmnes Sociales de MUJEI’ES lndlgenas por la Satud
- Reproductiva, la Nutriciony la Educacion -
REDSAG " Red Nacional por la Defensa de la Soberania Ahmentana de |

Guatema|a § e imisg met  m amm Am-my mma BE44 oW omdTrEFEErelECAC T fere e dmEEERR = .
RIAD “Directrices de las Naciones Unidas para la prevencion de la
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SAN
SEGAMIL

'SESAN

SOSEP |

SERIUS

delincuencia juvenil

Segundad Allmentarla y Nutrlc:onal

“Programa de Ayuda Alimentaria de TItU|0 lI para el Desarrollo"'

Segundad Alimentaria Enfocada en Ios aneros 1,000 Dlas

' Servicios Jundicos Y Socuales S. C

'“Secretarla de Segundad Ahmentana y Nutrlaonal

SINAS‘AN”;'"‘F "ILey del Slstema Naclonal "d'é Segundad Ahmentana

Secretaria de Obras Soc:alés de la Esposa del Presud"énté
La Agenma de Ios Estados Umdos para eI Desarrollo lnternacmnal

q-.-- _‘.\H FET TR L b

v
Rl Bem moah ko

el p——— - —

- P P r—

e ———

Politica Fﬁblir;a de chuﬁdacl Alimontara Yy Nutﬁcinna| con &nfasis onla Fratccciéfgc a
Nifez y Adolescencia del municipia de Mnmastcnanga, T otonica pan







-Hﬂlw E..—-I'_J'-'.l- -jﬂ'ﬁl:.-:- -I-i"u-p n.n_..i -

n e v N -I--llﬂ,lllupul-‘ll'l.llr-r-!_l o mac - -r . .-
_ . e . : e e e T SR . -
[ eI - ' L . L _ I = I L R ) ‘ . ! T . 3 '_ . . . ) I ] ] . |
I:-} " 4 b e LI : " 3 W F o w7 T A gt .. . - - P . .
SR PR R I ) T L AL AT L gredr e o hn e o T Dl .- . co . . o
N .‘IL':‘-.’..,'r ‘::l;";"{;;.l;é'.i. . '|1,-§ L _l *"1,.,__- L4 __.,-_-:."54- ‘:l. - .,_:.L,Iq_'-_ v PomeaT R T . o .
'.:..F"'-l_‘,l' .h':%r‘:f E‘.{‘“ - ‘l;."' o rl-.;'. - |t' ar PLICIE L TN - —-!. a o - 1 . - -
i - : . T . I :
."'_; L el | , . . ] r. |
f N *'{'“' - . b - 2. . . ey ) CoL . :
. . - 1 ¥ - - » - -, R o, d . - . I'| - p i..-I o -r . , .o . . .i- g ) I i - ~ 3 .
H -..-....":‘t.}. l-i‘l‘ "':l- oo ', T e e o " s .: - l,‘ PLE T '. r B A N Y L . T hl-- - ..; . ....-.,_- .l"*_._ . 1 o o .
I "r‘:]'.:-“‘_'." 'LII‘_} ‘:‘:.r:"l:"-’.-' ] il -Jli'.r--_-._‘ s ‘.l."'..- LA [ ] YT ST
. +

e I - . . :
. Lo mmt 1 i et n el e ke A

Departamento de Totonicapan

2a. Avenida 1-99, Zona 1
Teléfonos: (5602) 7736-5238, 7736-5239, 7736-5007
= -maii:.dmpmomostenangocigrmail.com

EL INFRASCRITO SECRETARIO MUNICIPAL DE LA VILLA DE MOMOSTENANGO
DE]L DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN: CERTIFICA TENER A LA VISTA EL
LIBRO DE ACTAS VARIAS DEL COMUDE NUMERO CINCO EN LA CUAl SE
ENCUENTRA EL ACTA NUMERO 02-2014 DE FECHA DOCE DE FEBRERO DEL ANOC

DOS MIL CATORCE EN DONDE APARECE EL PUNTO TERCERO QUE COPIADD
LITERALMENTE DICE: - - - ~ - -

- - i L

TERCERO: Intervencion del personal de la comisién Municipal de Seguridad Alimentaria 5
Nutr_iqianél Nifiez y Adolescencia para dar a conocer la politica publica Municipal de ngﬁridad

Alimeéntaria y Nutricional con énfasis en la nificz y adolescencia prccédiéndose de la siguiente

manera; que la politica ptblica contiene cuatro ejes importantes que tienen por objeto el acceso a
los ali’.mentps_, el aprovechamiento de los alimentos biolégicos 24 garanf‘izar_ los derechos humanos
de las mujeres, nifios y "adolescentes en materia de alimentacién y nutricién, y considerando qﬁe al
implementar dichas politicas la poblacidn se apropia y se apodéra en Ja tormna de decisiones es' decir
es un espacio de participacién, por tanto es una alternativa para responder a los problemas del
municipio a largo plazo es decir facilitard el trabajo para las futuras autoridades mmﬁcipales Y
previo a la agrgbacién 1?5'_-integrantes del COMUDE recomendaron que cstas ﬁaliticas no sec
queden 'sg_:;lo en papeles y que las_cqmisiones que la integran deben darle seguifniento y reportar los
resultados  de su ejecucidn; asi mismo ‘los representantes de las aldeas Tunayac y Santa Ana
solicitan a la Municipalidad el sgneamiento ambiental de las calles y avenidas de! municipio y
lugares aledafias para evitar la proliferacion de basureros clandestinas; intervencion del sefior
_algalde muniqiﬁa] salici?:,a'ndo a los -presentes avalar el plan de. politicas publicas de la
muhicipalidaé_-_"_-'de Meﬁ?éstggangﬂ en materia de saguﬁéad " Alimentaria y Nutricional y. .por
unanimidad de votos Actierda: Aprobar la politica Pablica Municipal de Seguridad Aliﬁentéria ¥

Nutricional en el municipio de Momostenango. ~ - - -~ - - -

TDO (FS) cuatro flrmas legibles; cuarenta y das firmas liegibles; Hlegible Secretaric Municipal: una huella; ap.arecen treinta sellos respectivos,

Y PARA LOS USOS LEGALES CONSIGUIENTES, EXTIENDO, FIRMIO Y SELLO, EN UN HOQIA
DE PAPEL UTIL MEMBRATARO TAMANQO OFICIO, EN LA VILLA DE MOMOSTENANGO
DEPARTAMENTO DE TOTONICAPAN A LOS DIECINUEVE DIAS DEL MES DE FEBRERO DEL

ANO DOS MIL CATORCE. - - - - ~ - - - - -

Y ot St o)
Prof. Saniiagfo-Feddd

Of./v. s.Mm,
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8. - Dr. Jorge Arlel DIEIZ | Dlrector
9. Dra. Maritza Castafieda Directora
10. Ircy Petz Ordoiez Técnico municipalista

i 11.  Felipa Coxaj Ajtun Facilitadora Comunitario
412, Silvia Torres Ixcayan Facilitadora Comunitario
13, Pétrona Ajanel Lideresa comunitaria
14,  Sheyla Soto - Técnico municipalista

i 15.  Rosa Elma Cuyuch Sontay Técnico

16.  Marcelina Tzun Torres Facilitadora comunitaria
17, Irma Elizabeth Sanic Tzun Representante de grupo de
5 | | - mujeres

18. Sandra Patricia Lopez Roblero  Presidenta

19. Maria Alejandra Morales Trabajadora Social

| 20.  Mayra Linely Dennise Matul Enlace departamental

| Gomez |

21, Marino Enrigue Hernandez Facilitador de organizacion
Garcia comunitaria

' 22. - Abelino Ajanel Pérez Director Ejecutivo

23, Edvin Leonel Lopez Coordinador

24,  Carlos Gonzales Extensionista Municipal
25. Alcaldes comunitarios Autoridad comuntitaria
26 Nifiezy Adolescencia
27, Jaime Yac Cortéz APSH

: 28.  Integrantes de COCODE's
}

![ 29. Integrantes del COMUDE

|
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Centro de Salud

Momostenango
Centro de Salud San Vtcente

Buenabaj
CEIPA

MSPAS

MSPAS

Aldea los Cipreses
CEIPA

APADER

Tierra Colorada :
Alba de los Riscos
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APADER

Grupo Gestor Local
MAGA
Momostenango

e T

Momostenango
PASMO/PLANFAM
Diferentes comunidades
Integrantes de diferentes
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Con el apoyo técnico Institucional y financiero de:

/SEPRERM

f'/Jm .’j {Jﬂl'ﬂ f"ll' :’Ilr ﬂjﬂlﬂ.f

SECRETARIA PRESIDENCIAL DE LA MUJER
ASLELHORA Y COORDINADORA DE POLITICAS PUBLICAS
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